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INTRODUCCION

El coronavirus 2019 (COVID- 19), es una enfermedad respiratoria causada por el virus SARS-Cov.
Se ha propagado alrededor del mundo, generando un impacto en cada uno de ellos a nivel
mortalidad, morbilidad y en la capacidad de respuesta de los servicios de salud, asi mismo
pueden afectar todo el aspecto de la vida diaria y las actividades econémicas sociales, incluyendo
viajes, el comercio, el turismo, los suministros de alimentos, la cultura y los mercados financieros
en otros. Para reducir el impacto de las condiciones del brote de COVID -19, en las actividades
econdmicas y sectores del pais, poblacidn trabajadora, usuarios, consumidores y poblacién en
general, es importante que todos los empleadores realicen la planeacion, aislamiento e
incorporaciéon de las medidas de prevencion para la mitigacién y respuesta de las situaciones de
riesgo frente al COVID- 19.

La infeccidn se produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa particulas del
virus que entran en contacto con otras personas. El Coronavirus 2019(COVID-19), tiene sintomas
similares a los de la gripa comun, alrededor del 80%, se recupera sin necesidad de un tratamiento
especial. Otras personas, conocidas como casos asintomaticos, no han experimentado ningun
sintoma. El Coronavirus 2019 (COVID-19, puede causar enfermedades van desde leves a graves, y
en algunos casos, puedes ser fatal.

Adicionalmente se realizaron las adaptaciones de la resolucion 797 de 2020 emitido por el
Ministerio de la Proteccién Social, correspondientes a la actividad principal de la empresa, que es
la distribucion y comercializacién de gas natural, y apoyado por la ARL para garantizar el
distanciamiento social y adecuados procesos de higiene y proteccién en el trabajo

Por lo anterior Gases de La Guajira S.A.E.S.P., acatara los lineamientos generados por el
Ministerio de salud y Proteccion social para orientar a la poblacién trabajadora frente a las
medidas que se requieran para mitigar la transmisién del virus, las cuales deben de adaptarse a
las diferentes actividades y sectores, con el fin de continuar fortaleciendo la respuesta en la fase
de mitigacidn del virus.
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1. OBIJETOY CAMPO DE APLICACION

Establecer las medidas generales de bioseguridad en el marco de la pandemia por el nuevo
Coronavirus (COVID-19), mediante la prevencién y promocion de la salud de los trabajadores de
Gases de La Guajira S.A.E.S.P, con el fin de disminuir el riesgo de transmisién del virus de persona a
persona durante el desarrollo de todas sus actividades.

Aplica para todas las areas y actividades que realizan los trabajadores en las diferentes sedes,
operaciones en campo para contratistas, proveedores, aprendices y visitantes, ademas a la
infraestructura fisica y vehicular de Gases de La Guajira S.A.E.S.P y medidas a tener en cuenta en sus
nucleos familiares.

2. DEFINICIONES

Aislamiento: separacion de una persona o grupo de personas que se sabe o se cree que estan
infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de aquellos que no
estan infectados, para prevenir | propagacién de COVID-19. El aislamiento para fines de salud
publica puede ser voluntario u obligatorio por orden de la autoridad sanitaria.

Aislamiento respiratorio: se aplica cuando se prevé la presencia de gotas de origen respiratorio con
bajo rango de difusion (hasta 1 metro).

Aislamiento por gotas: se refiere a las medidas para controlar las infecciones por virus respiratorios y
otros agentes transmitidos por gotas (> 5 micras) impulsadas a corta distancia a través del aire y que
pueden ingresar a través de los ojos, la mucosa nasal, la boca o la piel no intacta de la persona que
esta en contacto con el paciente.

Aislamiento por contacto: se refiere a las medidas para controlar el contacto directo cuando se
produce en el traspaso de sangre o fluidos corporales desde un paciente hacia otro individuo
susceptible. El contacto puede hacerse en piel, mucosas o lesiones; asi mismo por inéculos directos a
torrente sanguineo y el indirecto: se produce cuando el huésped susceptible entra en contacto con el
microorganismo infectante a través de un intermediario inanimado (ropas, fémites, superficies de la
habitacion) o animado (personal de salud, otro paciente) que estuvo inicialmente en contacto con
ese microorganismo. En este caso se utiliza bata desechable anti fluidos o traje de polietileno, este
ultimo para alto riesgo bioldgico.

Asepsia: ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este concepto incluye la
preparacion del equipo, la instrumentacion y el cambio de operaciones mediante los mecanismos de
esterilizacidn y desinfeccidn.

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o minimizar el factor
de riesgo bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, el medio ambiente o la vida de las personas,
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asegurando que el desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y
seguridad de los trabajadores.

Cohorte de pacientes: agrupacién de los pacientes que estan colonizados o infectados con un mismo
microorganismo, para limitar su atencidn a un drea Unica y evitar el contacto con otros pacientes. Las
cohortes se crean de acuerdo con la confirmacién diagndstica (clinica o microbiolégica), criterios
epidemioldgicos y el modo de transmision del agente infeccioso. Se prefiere evitar colocar pacientes
severamente inmunodeprimidos en habitaciones con otros pacientes. Los estudios de modelado
matematico soportan la fuerza de las cohortes en el control de brotes.

Contacto estrecho: es el contacto entre personas en un espacio de 2 metros o menos de distancia, en
una habitacién o en el area de atencién de un caso de COVID-2019 confirmado o probable, durante
un tiempo mayor a 15 minutos, o contacto directo con secreciones de un caso probable o confirmado
mientras el paciente es considerado infeccioso.

COVID-19: es una nueva enfermedad, causada por un nuevo coronavirus que no se habia visto antes
en seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogid siguiendo las mejores practicas
establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para asignar nombres a nuevas
enfermedades infecciosas en seres humanos.

Desinfeccidn: es la destruccién de microorganismos de una superficie por medio de agentes quimicos
o fisicos.

Desinfectante: es un germicida que inactiva practicamente todos los microorganismos patdgenos
reconocidos, pero no necesariamente todas las formas de vida microbiana, ejemplo esporas. Este
término se aplica solo a objetos inanimados.

EAPB: Entidades Administradoras de Planes de Beneficios

Hipoclorito: es un grupo de desinfectantes que se encuentra entre los mas comidnmente utilizados.
Este grupo de desinfectantes tienen un efecto rapido sobre una gran variedad de microorganismos.
Son los mas apropiados para la desinfeccidn general. Como este grupo de desinfectantes corroe los
metales y produce ademas efectos decolorantes, es necesario enjuagar lo antes posible las
superficies desinfectadas con dicho producto.

Mascarilla Quirudrgica: elemento de proteccion personal para la via respiratoria que ayuda a bloquear
las gotitas mas grandes de particulas, derrames, aerosoles o salpicaduras, que podrian contener
microbios, virus y bacterias, para que no lleguen a la nariz o la boca.

Material Contaminado: es aquel que ha estado en contacto con microorganismos o es sospechoso de
estar contaminado.

NIOSH: Instituto Nacional para la Salud y Seguridad Ocupacional de los Estados Unidos de
Norteamérica.
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Prestadores de servicios de salud: Hace referencia a las instituciones prestadoras de servicios de
salud — IPS, profesionales independientes de salud, transporte asistencial de pacientes y entidades de
objeto social diferente que prestan servicios de salud.

Residuo Biosanitario: son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucién
de un procedimiento que tiene contacto con materia orgdnica, sangre o fluidos corporales del
usuario.

Residuos Peligrosos: es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que se encuentra
en estado sdlido o semisélido, o es un liquido o gas contenido en recipientes o depdsitos, cuyo
generador descarta, rechaza o entrega porque sus propiedades no permiten usarlo nuevamente en la
actividad que lo generd o porque la legislacion o la normatividad vigente asi lo estipula.

SARS: sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute respiratory
syndrome).

SARS-Coll-2: versidn acortada del nombre del nuevo coronavirus “Coronavirus 2 del Sindrome
Respiratorio Agudo Grave” (identificado por primera vez en Wuhan, China) asignado por El Comité
Internacional de Taxonomia de Virus, encargado de asignar nombres a los nuevos virus.

3. MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

Las medidas de bioseguridad que han demostrado mayor evidencia para la contencién de la
transmisién del virus son las siguientes;

+ Lavado de manos

+ Distanciamiento social
* Uso de tapabocas

* Adecuada ventilacion

A continuacidn, se describen de manera puntual las medidas que han demostrado mayor evidencia
para la contencion de la transmisién del virus.

3.1. LAVADO DE MANOS. En esta medida se debe tener en cuenta lo siguiente:

+ Lavado de manos con agua y jabon al llegar y al salir de la oficina, o al iniciar y finalizar la
jornada laboral.

* Antes y después de entrar en contacto con superficies que hayan podido ser contaminadas
por otras personas (manijas, pasamanos, cerraduras, transportes, impresoras, cajero
electronico, mesas de café y agua), después de ir al bafio, tocar o acariciar animales,
manipular dinero, antes y después de comer, después de toser o estornudar, antes de tocarse
la cara, cuando las manos estén visiblemente sucias.

+ La empresa dispondrad de los insumos necesarios para realizar la higiene de manos con agua
limpia, jabdn y toallas de un solo uso (toallas desechables).
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La empresa suministrara a todos los colaboradores alcohol glicerinado minimo al 60% maximo
95%, para el lavado de manos.

Disponer de alcohol glicerinado en lugares acceso facil y frecuente porte de persona usuarias y
trabajadores

Disponer de areas comunes y zonas de trabajo de puntos para el lavado de manos frecuente.
Los trabajadores realizaran la higiene de manos con alcohol glicerinado siempre y cuando las
manos estén visiblemente limpias.

Se limpiard y se desinfectara con frecuencia los recipientes que dispensan el alcohol
glicerinado.

Se instalaran sefializaciones como recordatorio para la técnica de lavado de manos en el lugar
donde se realice esta actividad.

Disponer de toallas desechables para el secado de manos

Todos los trabajadores de la empresa tanto en trabajo remoto, centros de operaciéon o en
actividades externas, deben realizar el protocolo de lavado de manos con una periodicidad
minima de 3 horas en donde el contacto con el jabdn debe durar minimo 20 — 30 segundos.

El drea de seguridad y salud en el trabajo realizara seguimiento, monitoreo y autocontrol de
esta actividad en todos los sitios de trabajo; asi como intensificar las acciones de informacién,
educacién y comunicacién para el desarrollo de todas las actividades que eviten el contagio.
Lavar o higienizar las manos después de usar equipos biométricos o elementos para toma de
huella dactilar.

Duracidon de todo el procedimiento: 40-60 segundos

"o - @ "%

Mojese las manos con agua; Deposite en a palma de la mano una Frotese las palmas de las manos

cantidad de jabdn suficiente para cubrir entre si;
todas las superficies de las manos;

Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izqguierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y wicewversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;

Frdtese con un movimiento de Frdtese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotaciéon el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de Ia mano izguierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; mowvimiento de rotacién y viceversa;

f% — o~

Séqguese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus Mmanos Son Seguras.



GASES DE LA GUAJIRA S.A. E.S.P.

NIT: 892.115.036-6 VERSION 5

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION VIGENTE:

\ DE LA TRANSMISION DE COVID- 19 14-05-2021
PAG. 7 DE 45

3.2.

DISTANCIAMIENTO FiSICO

Es la distancia de 2 metros que se debe guardar entre las personas que se encuentran en el entorno,
o el establecido en cada uno de los protocolos de bioseguridad expedidos para las actividades de los
diferentes sectores econdmicos o sociales emitidos por este Ministerio. A los grupos familiares, de
acuerdo con la definicidon contenida en el numeral 3.8 del articulo 3 del Decreto 1374 de 2020, no les
aplica esta regla de distanciamiento fisico, pero deberan observarla con otros grupos o personas.

Para practicar el distanciamiento fisico se requiere:

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.

Los trabajadores, incluido el personal de servicios generales y de seguridad, deben
permanecer al menos a 2 metros de distancia de otras personas y entre los puestos de
trabajo evitando contacto directo. Con el fin de organizar y optimizar la ubicacién de los
puestos de trabajo, para disminuir el riesgo de transmisién la empresa solicitara asistencia y
asesoria técnica a la ARL SURA a la cual se encuentra afiliada la empresa o el contratista
independiente vinculado mediante contrato de trabajo.

La empresa controlara el aforo de los trabajadores en el drea o recinto de trabajo. El aforo
maximo siempre deberd permitir el distanciamiento de 2 metros como minimo, igualmente
se mantendra esta indicacidn en el area de atencién al usuario encada una de las agencias de
la empresa

Estas mismas condiciones se aplicardn en los sitios donde se consumen los alimentos (por
ejemplo: area de reuniones de trabajo, comedores. cafeterias, casinos etc.) y en general en
los sitios de descanso de los trabajadores.

No se permitird reuniones en grupos en los que no pueda garantizar la distancia minima de 2
metros entre cada persona en las instalaciones de la empresa.

La empresa aprovechara las ayudas tecnoldgicas con el fin de evitar aglomeraciones y evitar
el intercambio fisico de documentos de trabajo.

Ademas de las medidas cotidianas para prevenir la COVID-19, la empresa estara dando
recomendaciones permanentes para mantener el distanciamiento fisico tanto en el ambiente
de trabajo como en todos los lugares en donde pueda tener encuentro con otras personas
pues constituye una de las mejores medidas para evitar la propagacion.

En espacios de almuerzo o refrigerios, disponer de 2 metros de distancia entre las sillas, e
indicar a los trabajadores que sdlo pueden quitarse el tapabocas para comer y no hablar
mientras toma la alimentacion.

Nota: El ingreso a la cafeteria estd autorizado Unicamente para el personal de aseo y cafeteria y el
personal técnico al realizar la prueba de mondxido el usuario debe conservar el distanciamiento de
por lo menos 2 m o no permanecer en el sitio.
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CoVID-19 ;0ué debes evitar hacer? ' \
EN COLOMBIA ESTAMOS HABLANDO DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL, PERO

SOUE ES DISTANCIAMIENTO SOCIAL?
SSABES COMO HACERLO? y4

Visitaralos 3
| P + aMIOS para jJugar. m

] Reuniones Dormir en
+ presenciales. + Casas ajenas.

#AsegurateDeCambiarTusHabitos

Ira eventos Visitar os centros .
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"""""" ag — &= |

5 Comprar entiendas i
« MUy concurridas.

Laidea de este es evitar actividades que nos ponen
en contacto con muchas personas.

S

éPor qué es importante en este momento?

Porgue es la tinica manera en la que podemaos ayudar a reducir la
transmision del COVID-19 y asi ayudar a los servicios de salud
aque atiendan a los pacientes que mas lo necesitan.

Vickabo Supersalu:

Aunque es importante que te quedes lo méas gue puedas en casa,
hay algunas actividades que puedes seguir haciendo. Te mostramos
como manejar estos espacios:

7. Iral gimnasio.

3.3. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL- EPP PARA PREVENCION DEL COVID-19
En relacién con los EPP se debe tener en cuenta lo siguiente:

3.3.1. El responsable de SST de Gases de La Guajira S.A.E.S.P., con la asistencia técnica de la ARL
SURA, definira los EPP que permitan la proteccidn del COVID 19 y se ajusten a la labor que
realizan, partiendo de valoraciones cuantitativas como mediciones de higiene industrial u
ocupacional.

3.3.2. La empresa entregard los EPP y garantizara su disponibilidad y recambio.

3.3.3. La empresa informara a todos sus trabajadores las recomendaciones de uso y retiro de los
EPP.

3.3.4. Se recomienda el uso de guantes solo en las actividades de aseo, manipulacién de residuos,
trabajos técnicos o cuando asi la tarea lo requiera. Para resto de actividades se debe realizar
el lavado de manos frecuente con agua y jabdn y secado de toallas desechables o de un solo
uso.

3.3.5. Lo EPP no desechables deberan ser lavados y desinfectados antes de ser almacenados en un
area limpia y seca, recordar con son de uso personal.

3.3.6. Seinstalaran puntos de disposicién final de los EPP utilizados.

3.3.7. Lo trabajadores no deberan de utilizar los EPP o dotacion empleados en la actividad laboral
por fuera de sus actividades laborales.

3.3.8. Lostrabajadores de abstenerse de compartir los EPP.
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3.4. MANEJO DE LOS TAPABOCAS. Para el manejo de los tapabocas se debe tener en cuenta lo
siguiente:

3.4.1. Eluso del tapabocas es obligatorio en todos los lugares y ambientes de trabajo.

3.4.2. El uso correcto del tapabocas, cubriendo nariz y boca, es fundamental para evitar el contagio;
igualmente, es muy importante retirarse el tapabocas evitando el contacto con zonas
contaminadas o dispersion del agente infeccioso.

3.4.3. En bares y restaurantes el tapabocas debe quitarse Unicamente para comer y beber, el
tiempo restante debe estar cubriendo boca y nariz.

3.4.4. Mantener en areas visibles en los lugares de trabajo informacion relativa a las técnicas de uso
y disposicidn de EPP.

3.4.5. Se puede usar tapabocas de tela, siempre y cuando cumplan con las indicaciones definidas

por este Ministerio en
https://www.minsalud.gov.co/Ministerio/Institucional/Procesos%20y%20Procedimientos/Gl
PS18.pdf

3.4.6. Recomendar a personas mayores y personas con comorbilidades usar tapabocas quirurgicos,
en lo posible, si su trabajo involucra un alto contacto o contacto cercano con otras personas.

3.4.7. Realizar siempre lavado de manos antes y después de usar el tapabocas

3.4.8. Ajustar el tapabocas, si tiene elasticos, por detrads de las orejas; si es de tiras se debe atar por
encima de las orejas en la parte de atras de la cabeza y las tiras de abajo, por debajo de las
orejas y por encima del cuello.

3.4.9. La colocacién debe ser sobre la nariz y por debajo del menton.

3.4.10. La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.

3.4.11. Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro, y su
colocacién errénea puede ser causante de una menor proteccion del trabajador.

3.4.12. Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que quede firme.

3.4.13. Si el tapabocas tiene banda flexible en uno de sus lados, este debe ir en la parte superior,
moldee la banda sobre el tabique nasal.

3.4.14. No toque el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, ldvese las manos antes y después
de su manipulacién.

3.4.15. El tapabocas se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y cuando no esté
roto, sucio o hiumedo; en cualquiera de esas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar
uno nuevo.

3.4.16. Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas o elasticos, nunca toque la parte
externa de la mascarilla.

3.4.17. Una vez retirado, doble el tapabocas con la cara externa hacia dentro y depositela en una
bolsa de papel o basura.

3.4.18. No reutilice el tapabocas de un solo uso o desechable.

3.4.19. Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice lavado de manos con agua y jabdn.

3.4.20. El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar o en bolsas
selladas, no se recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin la protecciéon
porque se pueden contaminar, romper o dafiar

3.4.21. Los tapabocas no se deben dejar sin proteccion encima de cualquier superficie, por ejemplo,
mesas, repisas, escritorios equipos entre otros por el riesgo de contaminarse.
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3.5.

3.5.1.

3.5.2.

3.5.3.

3.5.4.

3.5.5.

3.5.6.

ADECUADA VENTILACION: Con respecto de la adecuada ventilacidon es preciso tener en
cuenta lo siguiente:

Siempre que sea posible mantener puertas y ventanas abiertas para lograr intercambio de
aire natural.

Todos los ambientes de trabajo deben tener un alto flujo de aire natural, realizar las
adaptaciones necesarias para garantizar una adecuada ventilacion, y evitar que haya grupos
de personas trabajando en lugares de baja ventilacion.

Realizar la evaluacién y adecuacion de las condiciones de ventilacion y aforo maximo de los
lugares de trabajo de manera que minimicen el riesgo de contagio.

Mantener los grupos de trabajo separados en tiempo y lugar, favoreciendo el distanciamiento
fisico entre trabajadores de distintas areas

Favorecer todas las actividades laborales y de bienestar que sean posibles en espacios
abiertos y con distanciamiento fisico

En los lugares cerrados se deben tener en cuenta las siguientes condiciones de ventilacion y
distanciamiento:

La ventilaciéon del lugar y el cumplimiento del distanciamiento fisico de 2 metros

En los entornos cerrados con aire acondicionado se debe revisar si existe recirculaciéon de
aire. La recirculacién en el contexto actual puede favorecer el transporte de aerosoles con la
presencia del virus.

Garantizar la correcta circulacién del aire, en caso de requerir sistema de ventilacién artificial

La empresa propiciard, en lo posible, lugares de descanso, lugares de descanso al aire libre,
tipo terrazas, patios abiertos, patios.

En los lugares cerrados con aire acondicionado, se cuenta con filtros de particulas y el equipo
de desinfeccién en corrientes de aire recirculado que puedan reducir el riesgo de transporte
de aerosoles con la presencia del virus.

Se complementa la ventilacién existente con purificadores de aire portatiles que incluyan
sistemas de filtracion mecdnica para capturar las microgoticulas en el aire.

La empresa cuenta con aire acondicionado mini Split, no cuenta con un sistema de ductos de
aire por lo tanto mantendra un sistema de extractores de aire para permitir la recirculacion
del aire en la oficinas y las oficina que tengan ventanas se mantendra abierta por espacio de
1 hora aproximadamente con una frecuencia de dos veces en la manana y una vez por la
tarde El sistema trabaja en el modo de maxima renovacién de aire y minima recirculacion y
en lo posible garantiza por lo menos 4 renovaciones del volumen ventilado cada hora.

Se inspecciona periédicamente, que los filtros utilizados se cambien de acuerdo con las
recomendaciones del fabricante y los sistemas de conductos se limpian periddicamente.

Se tomaran medidas para favorecer la circulacidon y recambio de aire en espacios cerrados o
con escasa ventilacion.

Se tiene un flujo minimo de aire equivalente a 4 veces el volumen del espacio a ventilar cada
hora.
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3.6.

LIMPIEZA Y DESINFECCION.

La empresa:

Protocolo de limpieza y desinfeccién permanente en los lugares de trabajo

El personal de aseo y cafeteria cumplira con el siguiente procedimiento diariamente realizara
limpieza y desinfeccién a las areas y puestos de trabajo utilizando cloro y desinfectantes
apropiados para la limpieza, al momento de realizar la actividad deberan de utilizar los EPP
entregados para ejecutar la actividad laboral encomendada (Guantes y tapabocas).

El personal de infraestructura se encargard de desinfectar con el equipo de ozono o el
nebulizador de amonio cuaternario a todas las oficinas y el drea de atencién al usuario
diariamente, mientras se realiza esta actividad no debe de permanecer en las oficinas
personas por un espacio de 30 minutos aproximadamente, el drea debe de estar bien
ventilada para la buena circulacidn del desinfectante por todos los espacios.

Mantendra una limpieza y desinfeccién permanente de los lugares de trabajo, acorde a la
frecuencia definida por el drea de servicios generales. Esto incluye la limpieza y desinfeccidon
de pisos, paredes, puertas, ventanas, divisiones, muebles, sillas, y todos aquellos elementos
con los cuales las personas tienen contacto constante y directo.

Entregara los insumos necesarios para la limpieza y desinfeccidon de las superficies o planos
de trabajo, teléfono, ratén y teclado; equipos y herramientas a los trabajadores.
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» Realizara el control de roedores e insectos para evitar la contaminacidn, teniendo en cuenta
las recomendaciones sanitarias del Ministerio de Salud y Proteccién Social y Programa de
Manejo Integrado de Plagas que establezca medidas preventivas y de control.

» Entregard las fichas técnicas de las sustancias utilizadas para el proceso de limpieza y
desinfeccion.

» Realizar capacitacién al personal de aseo y limpieza en relacion con el protocolo de limpiezay
desinfeccién definido por la empresa, de acuerdo con lo establecido en la presente
resolucion.

« Entregara los insumos necesarios para la limpieza y desinfeccion de las dreas de contacto (ej.
el panel de control) de los equipos o elementos de uso general (ej. Botones de ascensor,
manijas etc.) entre cada persona que lo utiliza, o designar a una persona que se encargue de
efectuar su manipulacion.

+ Las dreas como pisos, bafios, cocinas se deben lavar minimo una vez al dia con un detergente
comun, para luego desinfectar con productos entre los que se recomienda el hipoclorito de
uso doméstico y dejarlo en contacto con las superficies de 5 a 10 minutos y después retirar
con un pafio humedo y limpio, o también se puede utilizar dicloroisocianurato de sodio de
acuerdo con lo recomendado por el fabricante, entre otros.

* Los insumos empleados para realizar la actividad tales como escobas, traperos, trapos,
esponjas, estropajos, baldes deben ser objeto de limpieza y desinfeccidén constantes

* Los insumos quimicos empleados deberan ser utilizados de acuerdo con las especificaciones
de dosis y naturaleza quimica del producto y contaran con su hoja de seguridad acorde con el
Sistema Globalmente Armonizado -SGA

» Realizar las actividades de seguimiento y monitoreo a través de registros e inspecciones

Procedimiento para la desinfeccidn y limpieza de los establecimientos y espacios de trabajo:

a. Tener un espacio disponible para los insumos de limpieza y desinfeccién

b. El personal que realiza el procedimiento de limpieza y desinfeccién debe utilizar los
elementos de proteccidn personal como mono gafas, guantes, delantal y tapabocas

c. Realizar la limpieza de dreas y superficies retirando el polvo y la suciedad, con el fin de
lograr una desinfeccién efectiva.

d. Los paios utilizados para realizar la limpieza y desinfeccidon deben estar limpios.
e. El personal de limpieza debe lavar sus manos antes y después de realizar las tareas de
limpieza y desinfeccidn, asi mismo se deben utilizar guantes y seguir las recomendaciones del

fabricante de los insumos a utilizar.

f. Los productos de limpieza y desinfeccion deben ser aplicados siguiendo las instrucciones de
las etiquetas.



GASES DE LA GUAJIRA S.A. E.S.P.

NIT: 892.115.036-6 VERSION 5
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION VIGENTE:
14-05-2021

DE LA TRANSMISION DE COVID- 19
PAG. 13 DE 45

g. Elimine los guantes y pafos en una papelera después de usarlos, si sus guantes son
reutilizables, antes de quitarselos lave el exterior con el mismo desinfectante limpio con que
realizé la desinfeccidn de superficies, déjelos secar en un lugar ventilado.

h. Utilizar desinfectantes o alcohol al 70% para la limpieza de los objetos, superficies y
materiales de uso constante; asi como las superficies del bafio (o cualquier otro objeto sobre
el que se estornude o tosa).

Personal Operativo debe:

3.7.

3.7.1.

3.7.2.

3.7.3.

3.7.4.

3.7.5.

3.7.6.

3.7.7.

3.7.8.

3.7.9.

Rociar la parte interna del vehiculo (timdn, asientos, palanca de cambio, manijas y superficies
de contacto) con el alcohol suministrado en spray, use la minima cantidad (rocio) y espere
unos minutos para su secado antes de usarlos.

Para los equipos y herramientas emplear una mezcla de hipoclorito y agua (20 ml de

hipoclorito en 1000 ml de agua), en forma de rocio, antes y después de cada uso. 20 ml

equivalen a dos cucharadas soperas.

MANIPULACION DE INSUMOS Y PRODUCTOS.

Para la manipulacion de insumos y productos la empresa lo realizara de la siguiente manera:

Asegurard que el proveedor de insumos y productos se ajuste con los protocolos
establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Establecera un protocolo de recepcién de insumos y productos.

Establecera un protocolo de limpieza y desinfeccién de los productos a la hora de recibirlos
de los proveedores y entregarlos a los clientes.

Garantizara condiciones de higiene durante su almacenamiento.
Reducira el contacto fisico en el movimiento de productos entre personas.

Para productos terminados, se recomienda utilizar sellos resistentes a la manipulacién o
doble bolsa para garantizar que no haya contaminacién de estos.

No reenvasard insumos o productos en envases que puedan confundir al personal de servicio
generales o trabajadores.

Almacenarad los productos segun el riesgo, esto es, inflamable, corrosivo, reactivo con el agua,
entre otros

Seleccionard los productos desinfectantes de Acuerdo con el uso o labor en la que se vayan a
emplear.
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3.7.10.

3.7.11.

3.7.12,

3.7.13.

3.8.

3.8.1.
3.8.2.

3.8.3.

3.8.4.
3.8.5.
3.8.6.

3.8.7.
3.8.8.

3.8.9.

Mantendra las Fichas de datos de seguridad de los productos quimicos empleados.

Consultara de manera especifica, las indicaciones del fabricante del producto desinfectante,
para asegurar asi que las diluciones y tiempos de aplicacion sean los correctos.

En el Manejo y disposicion de envases de detergentes, jabones, desinfectantes se realizaran
de acuerdo con el procedimiento de manejo de residuos sélidos.

Evitar las mezclas de productos, tales como:

a. Hipoclorito de sodio con algin acido como limdn, vinagre o productos de limpieza que
contengan acido clorhidrico, toda vez que genera cloro gaseoso, que es altamente téxico.

b. Hipoclorito de sodio y alcohol, teniendo en cuenta que al combinarlos se obtiene
cloroformo, compuesto quimico téxico al higado

c. Hipoclorito de sodio y limpiadores con amoniaco que al ser combinados generan grandes
cantidades de cloraminas, que ademds de ser muy tdxicas pueden producir problemas
pulmonares y dafio al higado

d. El agua oxigenada junto con el cloro forma cloratos o percloratos, que se utilizan en los
explosivos.

e. La mezcla de agua oxigenada con vinagre también puede ser explosiva, se obtiene acido
peracético.

MANEJO DE RESIDUOS.

El manejo de residuos contemplard los siguiente:

Identificar los residuos generados en el 4drea de trabajo.

Se Informard a todos los trabajadores las medidas para la correcta separacion de residuos
producto de la implementacion de los protocolos de bioseguridad.

Se mantendran contenedores y bolsas suficientes para la separacidn de residuos, los
tapabocas y guantes deben ir separados en doble bolsa de color negra que no debe ser
abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio. Ademas, deben estar separados de
los residuos aprovechables tales como papel, cartén, vidrio, plastico y metal desocupados y
secos, que van en bolsa blanca

Se realizard la recoleccién permanente de residuos y garantizar su almacenamiento.

La empresa realizard la limpieza y desinfeccién de los contenedores

La empresa realizard la presentacion de residuos al servicio de recoleccién externa de
acuerdo con las frecuencias de recoleccion

La empresa garantizara los elementos de proteccién al personal que realiza esta actividad

El personal realizard limpieza y desinfeccién de los elementos de proteccidon personal e
insumos utilizados para el manejo de los residuos.

El personal a cargo de las labores de limpieza y desinfeccion cada vez que termine sus
labores, debe realizar la de higiene de manos.
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4. PREVENCION Y MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO DE CONTAGIO.

+ Para la prevencion del contagio de la COVID-19 la empresa tuvo en cuenta, el proceso
productivo, las tareas, procedimientos, equipos de trabajo, tiempo de exposicién (jornadas o
turnos de trabajo), caracteristica del trabajador (estado de salud, edad, sexo)

Con base en la informacién disponible actualmente y la experiencia clinica, los adultos mayores y
las personas de cualquier edad que tienen afecciones subyacentes graves podrian tener un mayor
riesgo de enfermarse gravemente a causa del COVID-19. Las personas de todas las edades
con afecciones subyacentes, en especial si no estan bien controladas, entre ellas:

e Personas con enfermedad pulmonar créonica o asma moderada a grave

e Personas con afecciones cardiacas graves

e Personas con su sistema inmunitario deprimido. Muchas afecciones pueden causar que
el sistema inmunitario se debilite (inmunodeprimido), como el tratamiento contra el cédncer,
fumar, un trasplante de érgano o médula espinal, las deficiencias inmunitarias, el control
inadecuado del VIH o SIDA y el uso prolongado de corticosteroides y otros medicamentos
gue debilitan el sistema inmunitario

e Personas con obesidad grave (indice de masa corporal [IMC] de 40 o superior)

e Personas con diabetes

e Personas con enfermedad renal crénica en tratamiento de dialisis

e Personas con enfermedad hepatica

Esta informacidn le permitié a la empresa identificar situaciones de riesgo de contagio, pero a la vez
permitié tomar medidas de prevencidon y control en los lugares de trabajo.

La empresa proveerd los mecanismos mediante los cuales no se dé la diseminacidn ni transmisién
indirecta de virus, a través de elementos contaminados como superficies de trabajo, maquinas o
equipos de trabajo, elementos de proteccidon personal, dotacidon suministrada por la empresa, agua,
alimentos y productos bioldgicos

Ademads, garantizara estrategias que limiten la trasmisién directa, a través del contacto y el aire.

El Sistema de Gestidon de Seguridad y Salud en el Trabajo, identificé las condiciones de salud de
trabajadores (estado de salud, habitos y estilo de vida, factores de riesgo asociados a la
susceptibilidad del contagio), asi como las condiciones de los sitios de trabajo a través de visitas de
inspeccién periddicas.

La empresa asegurara el cumplimiento de las siguientes actividades:

4.1. Vigilancia de la salud de los trabajadores en el contexto del Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST.
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b)

c)

d)

e)
f)

g)

h)

i)

En cumplimiento de la normatividad la empresa actualizard el Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo, identificando e implementando las acciones
correspondientes para la prevencion del riesgo biolégico por COVID-19 en el ambiente de
trabajo

La empresa asegurara que se cumplan las disposiciones y recomendaciones emitidas por las
autoridades de salud en relacion con la prevencidn del contagio por COVID-19, previstas en el
presente protocolo.

La empresa establecera un sistema de verificacién preferiblemente digital, para el control, en
el momento de la notificacidn positiva para covid - 19, en el que cada trabajador, registren
todas las personas y lugares visitados dentro y fuera de la operacidn, indicando: Fecha, lugar,
nombre de personas o nimero de personas con las que se ha tenido contacto, en los ultimos
10 dias y a partir del primer momento de notificacion, cada dia.

La empresa establecera un mecanismo de verificacién del estado de salud de los
trabajadores, con fin de prevenir y contener brotes en el dmbito laboral, se incluirdn los
trabajadores que trabajen en casa.

Se Fomentard el autocuidado en los trabajadores y la identificacién de sintomas de covid- 19
Antes de ingresar a las instalaciones o iniciar labores y durante la jornada laboral, cumplir el
protocolo de lavado de manos, establecer una periodicidad minima de cada 3 horas vy al
finalizar la jornada

Se establecera un canal de informacion entre la empresa, la EPS, la ARL SURA y el trabajador
que informe cualquier sospecha de sintoma o contacto estrecho con personas confirmadas
con COVID — 19 y manejarlo de manera confidencial.

La empresa consolidarda y mantendra actualizada una base de datos completa con los
trabajadores y demas personal que preste los servicios en la empresa, teniendo en cuenta las
reservas de informacion

La empresa dara instrucciones a los trabajadores, en la aplicacion de la etiqueta respiratoria
que incluye cubrirse la nariz y boca al estornudar o toser con el antebrazo o con un panuelo
de papel desechable y deshacerse de el inmediatamente tras usarlo. Abstenerse de tocarse la
boca, nariz y los ojos.

La empresa difundird a los trabajadores la informacion sobre generalidades y directrices
impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccidn social, con relacion a los sintomas de
alarma, lineamientos y protocolos como respuesta ante la presencia del COVID -19
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~ Forma correcta de
toser y estornudar

. e CUBRA SU BOCA Y NARIZ

CON LA PARTE SUPERIOR DEL
BRA A N N

PARA EVITAR SALIDA
DE GOTITAS DE SALIVA

O CUBRASE
CON UN PANUELO
DESECHABLE

DEPOSITE EL PANUELO
EN EL BASURERO,

NO LO LANCE
AL MEDIO AMBIENTE

NUNCA SE TOQUE LA CARA
S1 NO SE HA LAVADO
LAS MANOS
CON AGUA Y JABON

iDETENGA EL CONTAGIO!

k) La empresa proveera asesoria y acompafiamiento a los trabajadores o colaboradores,
incluidos los de aislamiento preventivo.

[) La empresa buscara alternativas, en lo posible, para que los empleados adultos mayores que
tenga comorbilidades preexistentes identificadas como factores de riesgo para COVID-19 y de
cualquier otra edad que presenten estas mismas condiciones puedan ejercer su trabajo
minimizando los contactos estrechos con otras personas

4.1.1. Trabajo remoto o trabajo a distancia

La empresa debe garantizar la capacitacion continua a través del area de seguridad y salud en el
trabajo y Gestion del talento humano, con las herramientas tecnoldgicas disponibles, permitiendo
estar en comunicacién con ellos independientemente de la modalidad de contratacién. Los mayores
de 60 afas que tenga comorbilidades preexistentes identificadas como factores de riesgo para
COVID-19 y de cualquier otra edad que presenten estas mismas condiciones podran realizar trabajo
remoto. La empresa realizard analisis de reconversion laboral de acuerdo con las condiciones y
viabilidades del proceso productivo, para aquellos casos que requieran permanecer en aislamiento
obligatorio preventivo.
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! F" ) A
| PROCEDIMIENTO 4 PASOS A SEGUIR...

RO LE DFE _ S P
3 ; Reportar inmediatamente a su jefe inmediato /

AEEIDENTE 4 . i\ ¥ Supervisor de contrato o quien haga sus veces.
DE TRABAJO ‘

! A\ Asistir a la IPS autorizada de la red asistencial de la
MIENTRAS " ! - ARL SURA. Puede confirmar llamando al numero
BEAI—IZA I (&) 01800 051 1414

‘TRABAJO - /

EN CASA” \ Lt &\ Reportar al Dpto. de Gestién de Talento Humano
! e A = > inmediatamente o antes de los (2) difas habiles

siguientes, a los siguientes correos electronicos:

talentohumano @mail.uniatlantico.edu.co.
seguridadysaludtrabajo @mail.uniatlantico.edu.co

Diligenciar y enviar formato de reporte de accidente
- L FOR - TH - 041. Para que el Dpto. realice el reporte
& ante la ARL.
; Enviar la certificacion de incapacidad original
expedida por el centro medico donde fue atendido

) Llamar a la lihea 01800 051 1414 para tramitar
ordenes de medicamentos y/o demas
procedimientos.

Participar en la Investigacién de Accidentes de
Trabajo y las acciones de mejora que se
planifiquen.

Universidad
del Atlantico
VIGILADA MINEDUCACION

Dpto. De Gestion de Talento humano
Area de Seguridad y Salud en el Trabajo Asistir a todas las actividades de rehabilitacion
: ordenadas por la ARL.

4.1.2. Trabajo de forma presencial

Para el desarrollo de actividades laborales de manera presencial la empresa capacitard a los
trabajadores en aspectos relacionados con la forma de transmisién de la COVID- 19 y las maneras de
prevenirlo, siguiendo los lineamientos expedidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, que
como minimo debe contener:

a) Informacién general relacionada con los lugares de la empresa en los que puede haber riesgo de
exposicién

b) Factores de riesgo del hogar y la comunidad.

c) Factores de riesgo individuales.

d) Signosy sintomas.

e) Importancia del reporte de condiciones de salud

f) Protocolo de actuacion frente a sintomas.

g) Protocolo de etiqueta respiratoria, que incluye cubrirse la nariz al toser o estornudar con el
antebrazo o con un pafiuelo de papel desechable y deshacerse de él inmediatamente tras usarlo,
lavarse inmediatamente las manos, y abstenerse de tocarse la boca, la nariz y los ojos
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h)

k)

n)

4.2.

Todos los trabajadores tanto en trabajo remoto, centros de operacién o en actividades externas,
debe realizar el protocolo de lavado de manos con una periodicidad minima de 3 horas en donde
el contacto con el jabén debe durar minimo 20 - segundos de acuerdo con los lineamientos de la
OMS, y después de entrar en contacto con superficies que hayan podido ser contaminadas por
otra persona (manijas, pasamanos, cerraduras, transporte), después de ir al bafio, manipular
dinero y antes y después de comer.

Si la persona presenta sintomas respiratorios en el trabajo se le debe ubicar en una zona que
permita su aislamiento y evaluar su estado de salud teniendo en cuenta los canales de
notificacién instaurados dentro de la empresa para definir la conducta a seguir.

La empresa debe buscar la asesoria y asistencia técnica de su ARL para realizar acciones de
prevencion e intervencién en salud mental de los trabajadores o colaboradores, incluidos los
casos de aislamiento obligatorio preventivo o trabajo en casa.

Fomentar los hdbitos de vida saludable con los trabajadores, como la hidratacion frecuente,
pausas activas y la disminucién del consumo de tabaco como medida de prevencidn. Se deben
realizar las pausas activas, de conformidad con lo establecido en el Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo de la empresa.

Para la ejecucion de dichas pausas no es necesario retirarse los elementos de proteccién personal
como los tapabocas, es necesario garantizar la distancia de minimo 2 metros entre cada uno de
los trabajadores. Al finalizar las pausas activas, es necesario realizar el protocolo de lavado de
manos antes de volver a la realizacion de las actividades laborales.

Promover e implementar el uso de herramientas tecnolédgicas que reduzcan los contactos
personales dentro de la empresa.

Los trabajadores deben abstenerse de ir al lugar de trabajo en caso de presentar sintomas de
gripa, o sintomas de afeccion respiratoria.

Alternativas de organizacion laboral

a. La empresa adoptara esquemas operativos que garanticen la continuidad del servicio o actividad y
qgue permitan disminuir el riesgo de contagio para los trabajadores y demas personas que presten sus
servicios a la empresa.

b. Implementara jornadas flexibles o turnos de entrada y salida a lo largo del dia, con el fin de evitar
aglomeraciones de los trabajadores en el ingreso y salida, en los centros de trabajo y en los medios
de transporte masivos.

c. La empresa determinara el nimero maximo de trabajadores dependiendo de las condiciones del
lugar de trabajo tanto para el personal administrativo, de produccion, operacion o de centro de
despacho, entre otros.

d. La empresa fomenta el uso de medios alternativos de transporte.

4.2.1. Interaccion en tiempos de alimentacion.
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a) Se limitard el nimero de personas realizando la actividad de forma simultdnea para que se
garantice la distancia minima de dos metros entre las mismas, aglomeraciones y con buena
ventilacién

b) Se recomienda tomar los alimentos al aire libre, nunca en las oficinas, no hablar si existe varias
personas.

¢) En caso, que la alimentacidon no sea suministrada por la empresa y el trabajador se encargue de
calentar su comida en hornos microondas, se debe disponer de pafios y alcohol glicerinado que
permitan asear el panel de control de este entre cada persona que lo utiliza, o designar a
alguien que se encargue de efectuar la manipulacién de los hornos.

4.2.2.
a)
b)
c)

d)
e)

4.3.

4.3.1.

4.3.2.
4.3.3.

4.3.4.
4.3.5.

4.3.6.

Protocolo antes de consumir alimentos:

Lavar las manos con agua, jabdn y toallas desechables.

Retirar el tapabocas

Lavar nuevamente las manos con agua y jabon.

Conservar la distancia entre las mismas de 2 metros

Al finalizar el consumo de alimentos es necesario realizar el lavado de manos con agua y
jabon.

Realizar la limpieza y desinfeccién frecuente del horno microondas.

No compartir los utensilios de comida con los demds trabajadores

Realizar limpieza y desinfeccién antes y después de hacer uso de los espacios para
alimentacién.

Se dispone de mesas con una distancia entre las mismas de 2 metros y coloca solamente el
numero de sillas que permita asegurar una distancia minima entre los trabajadores de 2
metros a la hora de la alimentacidn y entre cada turno realizar los procesos de desinfeccion.

Medidas locativas

La empresa dispondra de suficientes puntos de aseo para el lavado frecuente de manos, los
cuales deberdn ser acordes a las dreas de trabajo y el nimero de trabajadores segun las
recomendaciones de las autoridades de salud.

Se garantizard la existencia de agua apta para el consumo humano, jabdn liquido y toallas
desechables o de un solo uso en los bafios.

Se dispondra de canecas con tapa para la disposicion final de los elementos de bioseguridad
utilizados por los trabajadores que sean de un solo uso o desechables.

La empresa no tendra sistemas de control de ingreso por huella.

La empresa en lo posible garantizard un espacio para que los trabajadores guarden sus
elementos personales y ropa de diario en el caso que se requiera, igualmente, de bolsas para
guardar la ropa de trabajo y posterior lavado, evitando el contacto entre las prendas de
trabajo y las prendas personales.

Se dispone de un area de trabajo despejada de elementos ajenos a la labor, y se destina un
area para que el personal guarde maletas, chaquetas, casco de motocicleta o bicicleta, y
otros elementos
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4.4.

4.4.1.

4.4.2,

4.5.

4.5.1.

4.5.2.

4.5.3.

HERRAMIENTAS E INSTRUMENTOS DE TRABAJO Y ELEMENTOS DE DOTACION

Una vez terminadas las labores, se deben retirar y disponer los elementos de proteccion
personal para COVID-19, aquellos que sean reutilizables deben ser lavados y desinfectados,
se hardn las recomendaciones necesarias para el manejo dentro de los hogares, una vez se
haya cambiado de ropa, realizar el proceso de higiene de manos.

Tanto para el personal relacionado de operaciones, como para el personal de las areas
administrativas, comercial, servicio técnico o mantenimiento, servicio al cliente, entre otros,
la empresa revisara y actualizard, de ser necesario, los procedimientos de higiene y seguridad
por parte del personal, procurando la inclusién de actividades de limpieza y desinfeccidon de
sus elementos de trabajo (equipos, maquinaria , elementos o herramientas necesarias para la
realizacion de las labores), de los elementos de proteccidn personal y ropa de trabajo , en los
casos que aplique, al iniciar y al finalizar la jornada de trabajo.

Interaccidn con terceros (proveedores, clientes, aliados, etc.)

Los Proveedores, clientes y personal externo a la empresa en las instalaciones deben usar
siempre el tapabocas, realizar el protocolo de lavado de manos, mantener la distancia
minima de 2 metros entre las personas, reunirse en lugares predeterminados bien ventilados,
seguir el protocolo de etiqueta respiratoria, entre otros.

La empresa establecerd cita de entrada para los proveedores y clientes para que pueden
estar en las instalaciones. Estos deben tener en cuenta las condiciones de los lugares a los
cuales puedan acceder, asegurando una adecuada ventilacién, el distanciamiento social y
evitando aglomeraciones.

La empresa fomentara el pago con tarjeta y otras plataformas digitales, para reducir el uso de
dinero en efectivo. En caso de no ser posible se recomienda pagar el monto exacto de la
compra y evitar la firma de recibido del producto a menos que utilice su propio lapicero.

Anexo: C Protocolo de recepcion de insumos y productos

4.5.4.

Lineamiento para el acceso de publico en las areas de atencién a usuarios:

e Seiializar con distanciamiento (2 metros) el frente de sala de usuarios para el ingreso de los
clientes.

e El usuario antes de ingresar debe lavarse las manos con agua y jabdon ademas se dispondra de
dispensadores de gel antimaterial o equivalentes o alcohol glicerinado para la limpieza de las
manos.

¢ Toda persona que ingrese debe portar tapabocas.

e Serestringira el aforo de tal forma que se cumpla con el distanciamiento minimo de 2 metros, en
el area de atencion a usuarios.
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4.5.5. Lineamiento para trabajos al interior de las viviendas para realizar reparaciones
Previo al inicio de sus labores se debera:

e Lavarse las manos con agua y jabdn o
e Limpiezay desinfeccién herramientas
e Conservar el distanciamiento de 2 metros con sus compafieros de trabajo

Y previo al ingreso a la vivienda el personal operativo debera:

e Lavarse las manos con agua y jabén o alcohol al 70%

» Colocarse el tapabocas

» Usar Gafas de seguridad o careta facial

» Usar Guantes de seguridad

» Conservar el distanciamiento de 2 metros con el usuario
» Solicitar ser atendido por una persona de la vivienda.

Preguntas al usuario

Solicitar a la persona que los reciba que por favor responda de manera mas sincera posible las
siguientes preguntas, que se hacen solo con el dnimo de prevenir la enfermedad del COVID-19,
mediante el formato protocolo ingreso a viviendas F2-PBPC-V#.

+ ¢Ha estado en contacto con alguna persona que haya sido diagnosticada COVID-19?

+ ¢Ha presentado los siguientes sintomas en los ultimos 14 dias? Dolor de cabeza o dolor de
garganta / Molestias. escalofrios y malestar general, / falta de aliento (disnea) / dificultad
para respirar.

+ ¢Ha estado en contacto con pacientes aislados por sospechas de infeccion por COVID-19?

+ ¢Ha ingresado a entornos en donde se atienden pacientes que ha sido diagnosticado con
COVID-19?

« ¢Algun integrante de vivienda pertenece al sector salud?

+ ¢Algun integrante de la vivienda ha sido diagnosticado con el covid 19?

NOTA: Si alguna de las anteriores respuestas es Sl, no se podrd hacer la actividad
Terminadas las labores en la vivienda y al finalizar la jornada laboral:

e Retirarse tapabocas, disponerlos en las canecas definidas para tal fin, higienizar los elementos
de proteccidn, las herramientas de trabajo y lavarse manos.

e Alllegar al hogar lavar la ropa de trabajo sin mezclar con otras prendas, incluyendo la dotacién
y elementos de proteccidn personal y desinfectar suelas de los zapatos.

e De ser posible disponer en la empresa lugares para el cambio de ropa al finalizar la jornada, la
ropa que se quite debera ser guardad en bolsa para su lavado en el hogar.
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4.5.5.1. Medidas de prevencion de riesgo psicosocial ante el COVID -19
Se implementard un programa con apoyo de la ARL un plan de sensibilizacion, apoyo vy
acompafamiento del PROGRAMA de RIESGO SICOSOCIAL para el personal, consistente en:

e Trabajar los cambios dindmicos y formas de trabajo surgidos por el COVID-19
e Dar pautas para el trabajo remoto

e Vida familiar y entornos sociales

e Charlas y capacitaciones

¢ Manejo de estrés relacionados al riesgo individual

e Técnicas de relajaciéon

* Estilos de vida saludable

e Acompafiamiento familiar al personal critico de operaciones

Todas estas medidas se encuentran orientadas a disminuir el efecto sicosocial de este tipo de
eventualidad en los trabajadores-

4.6. DESPLAZAMIENTO DESDE Y HACIA EL LUGAR DE TRABAJO

¢ La empresa capacitara para el cumplimiento de los protocolos para los traslados, especialmente
los de uso de transporte publico, establecidos por las autoridades competentes

¢ Si los desplazamientos se realizan en medios de transporte masivo, se deberd hacer uso del
tapabocas, promover la apertura de ventanas, mantener silencio, no comer ni, hablar por
celular, de acuerdo con lo establecido en los protocolos de transporte publico.

« Si la empresa suministra el transporte, garantizara que el vehiculo mantenga ventanas parcial o
totalmente abiertas de manera permanente, se encuentre limpio y desinfectado, sobre todo en
las superficies con las cuales los pasajeros van a tener contacto, tales como manijas de puertas y
ventanas, cinturones de seguridad y asientos, entre otras. El procedimiento de limpieza y
desinfeccién debe realizarse nuevamente una vez haya terminado la ruta de los trabajadores
hacia el trabajo o al lugar de residencia. Se debe evitar realizar paradas no autorizadas o

innecesarias
Medidas para usuarios de
vehiculo particular, Tl L2sald, minsatua
motocicletas y bicicletas

<
ﬁ» = N i L1
Desinfecte con regularidad superficies con
las que tiene contacto frecuente como son
I las manijas de las puertas, volante, palanca

de cambios, hebillas del cinturéon de
seguridad. radio, comandos del vehiculo, etc. ey

En la medida de lo posible Al subirse al vehiculo abra las puertas
mantenga ventilado el ¥ permita que se ventile durante un
wvehiculo. par de minutos antes de subirse a él.
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En la medida de lo posible mantenga la
4 distancia minima recomendada (por
ejemplo, el pasajero puede ir en la parte

de atras).

@Fara motocicletas y bicicletas Desinfecte los
desinfecte con regularidad el elementos de
manubrio de las mismas. g seguridad, como

cascos, guantes, gafas,
ﬁ / rodilleras, entre otros.

i

!{\\] f/‘/

COVID-19 surd =

RECOMENDACIONES
DE PREVENCION

EN TAXIS

I i itvan.

VIGILADD ST rmesns

#AsegurateDeHacerTuParte

o Usa el servicio Gnicamente si es indispensable realizar el
desplazamiento y, en lo posible, una sola persona por
familia.

e Solicita el servicio usando aplicaciones y/o llamadas (no
en la calle). Prioriza pagos de forma virtual, evitando
manipular efectivo.

e Si presentas sintomas respiratorios, usa tapabocas. (CJ\ ':CJ

0 Durante el recorrido, evita manipular tu celular, tocarte
la cara, consumir alimentos, manipular manijas, puertas
y tocar objetos como revistas.

B Mientras pasa la contingencia, es mejor permanecer en
silencio durante el viaje y evitar el contacto directo con
otras personas durante el recorrido.

@ Lleva las ventanas del vehiculo abiertas. Esto facilita la
ventilacidn interna.

o Al finalizar el recorrido, lava tus manos o desinféctalas
con alcohol glicerinado.

4.7. Capacitar a los trabajadores en aspectos basicos relacionados con la forma en que se
transmite el covid - 19 y las maneras de prevenirlo:
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La empresa capacitara a los trabajadores en aspectos basicos relacionados con la forma en que se
transmite el COVID -19 y las maneras de prevenirlo:

4.8.

Factores de riesgo del hogar y la comunidad
Factores de riesgo individuales y comorbilidades
Reconocimiento de signos y sintomas
Importancia del reporte de condiciones de salud
Uso de la aplicacién coronApp

Incapacidades.

Medidas preventivas y autocuidado.

Lavado de manos.

Limpieza y desinfeccién.

Procedimiento en caso de sintomas.

MEDIDAS EN COORDINACION CON ADMINISTRADORAS DE RIESGOS LABORALES — ARL

La empresa ha contado con el apoyo de la ARL SURA para:

Incluir en la Matriz identificacién de peligros, evaluacién y valoracion de riegos el factor de
riesgo bioldgico por contagio de coronavirus COVID- 19 para identificar las actividades de
mayor exposicién y de este modo determinar los controles a implementar, entre ellos la
ventilacién y distribucion de espacios de trabajo y ubicacion del personal para el
distanciamiento fisico de los trabajadores, en concordancia con lo indicado en este
documento.

Disefiar con la asesoria y asistencia técnica de la ARL la lista de chequeo para identificar
potenciales riesgos y establecer los controles operacionales necesarios antes del inicio de la
actividad laboral o durante su desarrollo.

Las AR L SURA dispondra de un equipo técnico responsable de orientar a sus empresas
afiliadas en la gestion del riesgo laboral por exposicién a COVID-19.

Aplicar los protocolos, procedimientos y lineamientos adoptados por el Ministerio de Salud y
Proteccidn Social conforme a sus funciones de asesoria y asistencia técnica

Las ARL deberdn suministrar asesoria y asistencia técnica para la vigilancia de la salud de los
trabajadores y la gestion del riesgo laboral de la exposicién a COVID -19.
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e Recibir informacién de la ARL SURA, para la orientar a los trabajadores dependientes y
contratistas sobre la postura, uso, porte adecuado, retiro, manipulacién, disposicion vy
eliminacion de los elementos de proteccion personal, segin las instrucciones de las
autoridades sanitarias, establecidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

e Responder de manera agil y oportuna a las solicitudes de las empresas referentes al control
del riesgo laboral por COVID - 19.

4.9. RECOMENDACIONES EN LA VIVIENDA
4.9.1. Alsalir de la vivienda

a. Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones a la movilidad y acceso a
lugares publicos.

b. Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar aglomeraciones de personasy
sitios mal ventilados.

c. Asignar un adulto para hacer las compras, que no pertenezca a ningun grupo de alto riesgo.
d. Restringir las visitas a familiares y amigos.

e. No saludar con besos, ni abrazos, ni dar la mano y mantener el aislamiento.

f. Utilizar tapabocas en el transporte publico, supermercados, bancos, y demas sitios.

g. En casa debe usar tapabocas en caso de presentar sintomas respiratorios o si convive con personas
que pertenecen al grupo de riesgo de contagio.

h. Cumplir las medidas de control de aglomeraciones y demas disposiciones de las autoridades
locales

4.9.2. Alregresar alavivienda
a. Lavarse bien las manos.

b. Evitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre la distancia de mas de
dos metros entre personas.

c. Antes de tener contacto con los miembros de familia, cambiarse de ropa.
d. Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales.
e. La ropa debe lavarse con jabdn en la lavadora o a mano con agua caliente y secar por completo. No

reutilizar ropa sin antes lavarla. No sacudir las prendas de ropa antes de lavarlas para minimizar el
riesgo de dispersion de virus a través del aire. Dejar que se sequen completamente
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f. Bafiarse con aguay jabon.

g. Mantener la casa bien ventilada, limpiar y desinfectar areas, superficies y objetos de manera
regular.

h. Si hay alguna persona con sintomas de gripa o afeccidn respiratoria en la casa, tanto la persona con
sintomas de gripa como quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera constante en el

hogar.
0 Lavado de manos Limpieza y desinfeccion

Incrementar actividades de limpieza y
desinfeccion de paredes, pisos,

techos y superficies, lo que permite

la prevencian y mitigacion de factores a
de riesgo biolégico (hongos,

0 bacterias, virus, acaros).

i

Cada miembro de la familia, z
cuidadores y persanal de apoyo i
domeéstico y otros servicios, deben ﬁ I
implementar el lavado de manos.

El contacto con el jabon debe durar
minimo 20 = 30 segundos.

Se deben lavar las manos al llegar a
la casa,

Ventilacion

Mantener la ventilacion e lluminacién N
natural de la vivienda,

Antes de preparar y consumir
alimentos y bebidas.

Antes y despues de usar el bafo,
cuanda las manos estan
contaminadas por secrecion
respiratoria, despues de toser o

0 Actividades en familia

De manera conjunta con los 9
miembros de la familia, buscar
actividades manuales, pasatiempos y

. T actividad fisica que puedan realizar
Cuhrlr Ia narlz en casa, mantener una rutina diaria,

Al toser o estornudar, cubrir nariz y
boca con el antebrazo o usar un
pafiuelo desechable & .
inmediatamente lavarse las manos. En caso que un miembro de la familia
presente sintomas de COVID-19, @

notifique a los teléfonos establecidos
por la autoridad de salud de su
municipio. Identifique

Mo consumir tabaco al interior de la @ oportunamente los datos de

vivienda. contacto.

estornudar.

Después del cambio de pafales de
nifos, ninas y adultos.

9
&
@
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Medidas de prevencion al

salir de lavivienda

Si sale en carro particular Imple
las manillas de las puertas, el
volante o timbn con aleohol o
pafitos desinfectantes.

No salude con besos ni j_#
[

abrazos, ni de la mano,

Esté atento a las indicaciones de la
autoridad local sobre restricclones
dadas a movilidad y acceso a lugares
plblicos, como centros comerciales,
clinicas, hoteles, restaurantes. Visite
solamente aquellos lugares
estrictamente necesarios y evite
conglomeraciones de personas.

La salud
es de todos

Asigne UN adulto para hacer las
compras.

Raestrinja las visitas a + &

&

familiares y amigos s
alguno presenta cuadro
raspiratorio.

Manejo de animales de compaiiia

Manejo cotidiano de

animales de compania

tRner en ciaenta:

5i wsted v otra persona de su nicieo
coTCANG presenta sintomas da COVID-18,
debe sislarse de su perro y @gato; es
prudgents limitar ol contacto antra
parsonas enfermas v animales. hasta gus
se cono@ca mis sobre o epidemiologia
del virus

Ewvite sor lamido par su porro y gato.

S| debe culdar 8 Sus perros .y gatos O
estar cerca de allos mientras ustod esol
wnferono {al, livese bign las mancs anies
y despuas da tener cualguser contacte
can ellos, use mascadila facial ¥
desdchatn Inmediatamants deapuds de
B LRG,

Si s perso o gato resulta enfesmo
Prevhn uns zone de cuarsntene v sigs las
recomendaciones del medicn veterinario

5l algin miembro de la familia presants
cuadra respiratonio, evite en o posible
Euarderias de perros. cancentraciones de
estos en parques o espacios pabilicos o
en wehiculos.

El perro debe sar sacado entre 10 ¥ 15
minutos méasimo, con carrea, bozal =i ze
requisre, nao soitarlo y evitar que entra en
€ontacto con otros gerros, Ei dusfio amblén
debe respetar la distancia minima de L5
metros con atras propletarios de parras. Ma
olvidar lavar sus manos con agua y jaban.

3 La salud
o4 de todos SACHE Nk

La Grgantzacion Mendial de Salud - OMS y la Ascciacidn Mundial de
veterinarios de Peguefios Animales - WSava, aclararon guee las
perros y gatos NO son transmisores del COVID-19, s» recornienda

oS
)

Si algan mismbre de e Famdls Sresenta
tuadro respiratorio, evite acariciar o los
animales, besacios, abrazarios, darmir con
slios y tener contacto con LS
GBREGCIRCIDEE.

Livesa blen las manos con agua y jaban
AntsR v despede G alimeniaria,

5i su perra o gato desarrcila una
safermedad inusual después do habor
B3TAd0 en cCONEASTS COM UNA Ppearsans
enferma de COVID-18, consulte con un
mMédico Veterinario quien le brindara ta
mrigntacidn adecuada; sheténgane de
Iavarlo Inrmadiatsmente a la clinsca.

MantenEs =l plan sanitario de su perre v
gnta wigents {vacunas, chequeo weterinaria,
dinadl it it . 3

5|] Manejo cotidiano de animales d

hacer sus nocesidades fimolegicas en @
draa destinada al intorar da la whimmdas
Increments o lmpiere v desindecoiin: sl
su pecre detre salin defing un adulto del
mnicies familiar quien serd ed rosponsable
o sacarta. No alvide recoger en bolsas
lo5 axeramentos y disponartos
Aolecuadamene.

Mantenga un kit de aseo para su perro.
mues Encluya agua con jabdn y toallas
desechablas parn secario, con &l propositn
da lavarle las patas antes da ingresarlo a
Lan wivimrecka,
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4.10. CONVIVENCIA CON UNA PERSONA DE ALTO RIESGO

Si el trabajador convive con personas mayores de 60 afios, o con personas con enfermedades
preexistentes de alto riesgo para el COVID-19, (Diabetes, Enfermedad cardiovascular -Hipertension
Arterial- HTA, Accidente Cerebrovascular — ACV), V1H, Cancer, Uso de corticoides o
inmunosupresores, Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica -EPOC, mala nutriciéon (obesidad y
desnutricién), Fumadores o con personal de servicios de salud, debe extremar medidas de precaucion
tales como:

* Mantener la distancia al menos de dos (2) metros.

« Utilizar tapabocas en casa, especialmente al encontrarse en un mismo espacio que la persona
a riesgo y al cocinar y servir la comida.

* Aumentar la ventilacion del hogar manteniendo algunas ventanas parcial o totalmente
abiertas en todo momento.

+ Si es posible, asignar un bafio y habitacién individual para la persona a riesgo. Si no es
posible, aumentar ventilacion y limpieza y desinfeccion de superficies de todas las areas del
hogar.

*  Cumplir a cabalidad con las recomendaciones de lavado de manos e higiene respiratoria
impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccidén Social.

» Lavar y desinfectar en forma regular pisos, paredes, puertas y ventanas, e incrementar estas
actividades en las superficies de los closets, roperos, armarios, barandas, pasamanos,
picaportes, interruptores de luz, puertas, gavetas, topes de puertas, muebles, juguetes,
bicicletas, y todos aquellos elementos con los cuales las personas de la familia tienen
contacto constante y directo.

» La limpieza y desinfeccidn debe realizarse procurando seguir los pasos’ i) retiro de polvo, ii)
lavado con agua y jabdn, iii) enjuague con agua limpia y iv) desinfeccidn con productos de uso
domeéstico.

+ Limpiar y desinfectar todo aquello que haya estado en el exterior de la vivienda o que es de
manipulacion diaria, como: computadores, mouse, teclados, celulares, teléfonos fijos, control
remoto, otros equipos electronicos de uso frecuente, que se limpian empleando un pafio
limpio impregnado de alcohol al 70% o con agua y jabdn, teniendo precauciéon para no
averiarlos.

« Lavar con regularidad fundas, sabanas, toallas, etc.

4.11. MANEJO DE SITUACIONES DE RIESGO.

Gases de La Guajira S.A.E.S.P., definird un protocolo de remisidén para el tratamiento de las personas
con sintomas, o que hayan sido diagnosticadas con COVID-19, en linea con lo establecido por el
Ministerio de Salud y Proteccidn Social, que debe incluir las siguientes medidas:

¢ Implementacidn de una linea de atencién empresarial prioritaria, para que los trabajadores y
todo aquel que se encuentre dentro de las instalaciones, informe inmediatamente sobre
cualquier eventualidad de salud que presente dentro de la empresa o de personas que avizoren
sintomas de mal estado de salud

e Desarrollard un proceso de vigilancia para detectar trabajadores con sintomas respiratorios o
fiebre.
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Establecerd en el marco del Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en el Trabajo, un sistema de
alerta de sintomas y vigilancia a la salud de los trabajadores

La empresa proveera las facilidades para que una persona que tenga sintomas compatibles con
COVID-19, o que haya sido contacto estrecho de un caso sospechoso o confirmado, que pudiera
infectarse dentro o fuera de la empresa, e incluso si es asintomatico, pueda aislarse
tempranamente en casa, desde el momento en que se identifica como tal, y no esperar a tener el
resultado de la prueba, para minimizar asi el potencial contagio que se sabe es mayor antes y en
los primeros dias del comienzo de sintomas

Los contactos estrechos de casos identificados dentro o fuera de la empresa, deberan tener todas
las facilidades para poder aislarse tempranamente en casa

En caso de que no haya una incapacidad laboral, los médicos pueden certificar la necesidad de
cumplir con la medida de aislamiento preventivo para los casos confirmados, probables y
sospechosos y contactos asintomdticos a quienes les aplique por razén del riesgo epidemioldgico,
los empleadores deben ser garantes de que la persona tenga las facilidades de cumplir el
aislamiento desde el momento mismo que se identifica como sospechosa por sintomas o
contacto estrecho, incluyendo los asintomaticos.

El aislamiento de los empleados que sean sospechosos se hard desde el comienzo de sintomas, o
desde que sean identificados como contactos estrechos hasta tener una prueba negativa, a
menos que por criterio médico o de la autoridad sanitaria se considere necesario prolongar el
aislamiento.

El aislamiento de los casos confirmados sera por 10 dias, a menos que por criterio médico o de la
autoridad sanitaria se considere necesario prolongar mas el aislamiento.

La empresa notificard a la ARL sobre los casos sospechosos y confirmados - identificados a su
empresa, asi como exhortar a los empleados a hacerlo con su respectiva EAPB.

Los contactos estrechos que sean identificados a través del Centro de Contacto Nacional de
Rastreo, al nimero 190 también deben ser aislados tempranamente, aln si son asintomaticos, y
no esperar a tener resultado de la prueba.

La empresa preverd un manejo de situaciones de deteccién de algun trabajador enfermo y cruce
con la informacién de personal con quienes ha estado en contacto (cerco epidemiolégico),
informacién que debe ser provista a la ARL o la EAPB en caso de detectar brotes.

La empresa ldentificara posibles contactos al interior de la empresa, e informar oportunamente a
los potenciales contactos, en caso de identificarse trabajadores sospechosos o positivos para
COVID-19, asi como comunicar dichos casos ante las autoridades de salud competentes,
indicarles a todos la necesidad de que se aislen.

La empresa procurard la rapida identificacion y aislamiento de individuos potencialmente
afectados y revisar y acatar las directrices establecidas por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social para tal fin. Cuando alguno de los trabajadores experimente sintomas respiratorios, fiebre
o sospecha de contagio del coronavirus COVIO-19, se realizara aislamiento preventivo en casa y
avisard a la EAPB, para que establezcan los pasos a seguir. Ademas, se deberd bloquear de la
programacion de turnos de trabajo hasta tanto no sea dado de alta por el servicio médico.
Coordinar con las EAPB para que realicen apoyo al seguimiento en la prevencidn, deteccion y
seguimiento al estado de salud de los trabajadores, incluyendo estrategias de testeo aleatorio de
COVID - 19, si es el caso.
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El trabajador debe informar a la EAPB en las lineas de atencidn que ésta disponga para que inicie
el protocolo estipulado por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Cuando algun trabajador experimente sintomas respiratorios en casa, debe informar a la
empresa para que se pueda realizar el aislamiento preventivo en casa. El trabajador debe
informar a la EAPB en las lineas de atencién que esta disponga para que inicie el protocolo
estipulado por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, incluyendo la activacién de PRASS.

5. Coémo realizar el monitoreo de sintomas de COVID-19 en la empresa

Gases de La Guajira S.A.E.S.P., difundird informacién periddica a los trabajadores respecto a la
implementacion de medidas de prevencion (distancia fisica, correcto lavado de manos, cubrimiento
de nariz y boca con el codo al toser), uso adecuado de elementos de proteccidon personal e
identificacion de sintomas (fiebre, tos seca y dificultad para respirar). Cuando sean presenciales, estas
actividades deben realizarse en grupos no mayores de cinco (5) personas.

La prevencion y el manejo de situaciones de riesgo de contagio la empresa tendra en cuenta lo
siguiente:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Asegurard que se cumplan las disposiciones y recomendaciones de las autoridades de salud
en relacion con la prevencién del contagio por COVID-19.

Garantizara buena ventilacion de las instalaciones de manera permanente.

Garantizara el uso del tapabocas por parte de los trabajadores al ingreso a las instalaciones o
sitios de trabajo.

Restringird el acceso de acompafiantes de los trabajadores en las instalaciones de las
empresas o lugares de trabajo

Impedird el ingreso a las instalaciones de la empresa a personas con sintomas de gripa o
afeccidn respiratoria.

Realizard seguimiento diario aleatorio evidenciable, sobre el estado de salud del personal en
trabajo en casa o en modalidad remota, de acuerdo con autodiagndstico que permita
identificar sintomas y trayectorias de exposicion al COVI 0-19 del personal.

Toda persona Antes de ingresar a las instalaciones o iniciar labores, realizar el protocolo de
lavado de manos.

Establecera unos canales para que los trabajadores reporten e informen cualquier sospecha
de sintoma o contacto con personas diagnosticadas con COVID -19
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5.9. Utilizara la aplicacion CoronApp, disponible en Android e 10s, para reportar su estado de

salud y de su grupo familiar.

5.10. Asegurara que todos los trabajadores estén afiliados al Sistema de Seguridad Social Integral, y
asi mismo, solicitar el cumplimiento de este requisito, al personal indirecto que presta los
servicios para la compainiia.

5.11. Enrelacién con la atencidn al publico la empresa incentivard entre sus proveedores, clientes y
visitantes el correcto uso de tapabocas

6. Pasos para seguir en caso de que un trabajador pres ente sintomas
respiratorios asociados a COVID-109.

Si un trabajador presenta sintomas de COVID-19 como fiebre, tos, dificultad para respirar se
cumplira con el siguiente procedimiento:

6.1.1. Comunicar a su jefe inmediato, verificar que estad usando el tapabocas de manera adecuaday
ubicarlo en una zona de aislamiento identificada previamente.

6.1.2. La empresa reportard el caso a la EPS para que evalien su estado de salud, quienes
determinaran si se debe trasladar a su casa con un aislamiento preventivo para sintomas
leves y en el caso de dificultad para respirar, dolor en el pecho o convulsiones lo deben
trasladar a un centro médico en una ambulancia de forma inmediata

6.1.3. Si el trabajador se encuentra en su casa y presenta sintomas de fiebre, tos, dificultad para
respirar o un cuadro gripal, debera contactarse telefénicamente con su jefe inmediato para
poner en su conocimiento la situacion y tanto el empleador como el trabajador deberan
reportar el caso a la EPS.

6.1.4. Realizar una lista con todas las personas que han estado en contacto estrecho, esto es, a
menos de 2 metros por mas de 15 minutos, con el caso confirmado en los Ultimos 14 dias.
Dicha lista se entregara a la secretaria de salud correspondiente para dar seguimiento y los
contactos identificados estaran en aislamiento preventivo por 10 dias. Este grupo de
personas deberan reportar el cambio de su condicidn en la aplicacién CoronApp.

6.1.5. Limpiar y desinfectar con alcohol al 70% de manera frecuente, todas las superficies, los
puestos de trabajo, espacios comunes y todas las dreas como: pisos, paredes, puertas,
ventanas, divisiones, muebles, sillas, y todos aquellos elementos con los cuales las personas
tienen contacto constante y directo como computadores, teclados, mouse, teléfonos,
auriculares, en especial las superficies con las que ha estado en contacto el paciente.

6.1.6. Se mantendra, de manera permanente, buena ventilacién en las instalaciones.

6.1.7. Protocolo con apoyo de la ARL SURA



GASES DE LA GUAJIRA S.A. E.S.P.

NIT: 892.115.036-6 VERSION 5

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION VIGENTE:

‘ DE LA TRANSMISION DE COVID- 19 14-05-2021
: PAG. 33 DE 45

Mediante solicitud realizada a nuestra ARL SURA se realizd el siguiente protocolo para tenerlo
pendiente cuando alguno de los trabajadores experimente sintomas respiratorios, fiebre o sospecha
de contagio del coronavirus COVID-19

Caso confirmado: persona que cumple la definicion de caso probable y tenga un resultado positivo
para Covid-19 mediante rt-PCR en tiempo real.

Caso probable: persona que presenta sintomatologia y tiene nexo epidemioldgico, se divide en 5
tipos, ver siguiente tabla.

Caso Sintomas COVID-19 Hospitalizacion | Nexo epidemioldgico
1 S| S| S
2 S| NO S
3 S| S| NO
4 Muerte por IRAG de etiologia
conocida
5 Asintomatico Contacto estrecho Sl

Caso descartado: persona que cumple la definicién de caso probable y tenga un resultado negativo
para Covid-19 mediante rt-PCR en tiempo real.

Criterios para nexo epidemioldgico: historial de viajes en dreas con circulaciéon de caso de Covid-19
en los 14 dias anteriores al inicio de los sintomas; antecedentes en los ultimos 14 dias con un caso
sospechoso o confirmado con infeccidn respiratoria aguda grave asociada a Covid-19.

Contacto estrecho: cualquier persona, con exposicion no protegida, que haya compartido en un
espacio inferior a 2 metros y por mas de 15 minutos con una persona con diagnostico confirmado de
Covid-19 durante su periodo sintomatico (esto puede incluir las personas que conviven, trabajan,
visitantes a lugar de residencia); también haber estado en contacto sin proteccién adecuada con
secreciones infecciosas.
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CASO PROBABLE O CASO CONFIRMADO COVID-19 CON NEXO EPIDEMIOLOGICO EN EL AMBIENTE LABORAL

El trabajador que cumple criterios descritos para caso
probable o confirmado, se comunica con la Linea de
asistencia de su EPS o Pdliza de salud o medicina
prepagada.

Adicionalmente debe avisar a la Linea de asistencia de la
Secretaria de Salud local.

La empresa a través de su Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica detecta en sus trabajadores casos que
cumplen criterios para casos probables o confirmados,
se comunica con la unidad Estratégica de Negocio de
ARL SURA.

Adicionalmente debe avisar a la Linea de asistencia de la

Accidente de Trabajo(1)

]

El empleador o contratante debera realizar el
reporte del accidente de trabajo, a través del
“Formato Unico de Reporte de Accidente de
Trabajo™ (FURAT), y remitirlo ala EPSy ARL a la

cual esta afiliado el trabajador. (Articulo 3,
Resolucién 156 de 2005 )

Contacto estrecho
(comunitario o sanitario )

)

ARL Sura registra expediente de presunta enfermedad
laboral.

ARL SURA informa el caso a la Unidad de acompariamiento
y gestion de Sura para TELEORIENTACION vy si lo requiere
pasa a manejo medico por ATENCION EN SALUD VIRTUAL.
Trabajador inicia manejo y aislamiento segun protocolo
definido por el INS y el Ministerio de Salud.

i}

Continua seguimiento y calificacién de origen de AT [ Sintomatico J Asintomatico
Bioldgico para exposicion a peligros biologicos,
seglin protacolo de Minsalud de noviembre 2017. I |
. ) - [ Aislamiento preventivo ] [ Aislamiento preventivo ]

<+ Paciente contacto conacido: VIH, Hepatitis C,

otro si lo requiere. | |
‘E‘ Prueba.s a trabajz.ld'orf VHI, Hepatitis B l_A_g/AC... Recolectar muestra de } ( RecolEetar Fiusstraa los 7
< Tratamiento profilactico VHI y/o Hepatitis u interés publico J —L dias del contacto estrecho

otro si lo requiere.

Prueba
Covid-19
POSITIVA

ARL SURA califica el origen como

ENFERMEDAD LABORAL (2)
El empleador debera realizar el formato Caso Descartado
Unico de Reporte de enfermedad Laboral

(FUREL) y remitirlo a la ARL y EPS.

NO SE GENERO LA ENFERMEDAD

Continua manejo clinico y aislamiento con

Contir]u_a ai_sllamiento social hasta cargo a la EPS.

negativizacién de la prueba. *  Sin sintomas respiratorios:

Continua seguimiento por ARL segun protocolo Retornar al trabajo.

del INS y Ministerio de Trabajo. +  Con sintomas respiratorios:
Continua aislamiento y sigue protocolo del
INS.

Criterios de AT: Exposicidn del trabajador de la salud durante la atencién de un paciente sospechoso
o confirmado de infeccidon con COVID19, sin proteccion que implique las siguientes circunstancias:
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* Salpicaduras de fluidos bioldgicos /secreciones respiratorias en la membrana mucosa de los ojos.

* Salpicaduras de fluidos bioldgicos /secreciones respiratorias en la membrana mucosa de la
boca/nariz.

* Salpicaduras de fluidos bioldgicos /secreciones respiratorias en la piel lastimada.

* Pinchazo/accidente con superficies afiladas, con cualquier material contaminado con fluidos
bioldgicos/secreciones respiratorias.

En caso de que tengamos un numero significativo de casos y se deban realizar pruebas por parte de la
empresa para determinar si el trabajador puede estar en las instalaciones de la empresa se presenta
el Flujograma de pruebas:

PROTOCOLO DE
DIFICULTAD PARA COMUNICAR EPS :
RESPIRAR, DOLOR DE 4
CABEZA, ENTRE OTROS T

R R
ENCUESTADE P POSITIVO SEGUIMIENTO DE
SINTOMAS A SINTOMAS AISLAMIENTO
TODOS LOS POR 7 DiAS
— ORI rcToRioucs
NEGATIVO g ! )

SE CONSIDERA

SIN SINTOMAS
g6 PASITIVO INMUNIZADQ PUEDE
N 15M NEGATIVO LABORAR NO TIENE CONTACTOS NCOHRORAR
POSITIVOS

B ‘=G neGaTvo I REVISAR POSIBLES T —
IgM NEGATIVO CONTACTOS 1
PRACTICAR & POSITIVOS 3
ehifiae PROTOCOLO)
1gG NEGATIVO O POSITIVO . EL TRABAJADOR SE  Psdieny
18M POSITIVO(FASE AGLIDA) ENCUENTRA EN FASE AGUDA RERHRLELS
PROTOCOLO)

7. PLAN DE COMUNICACIONES

PRACTICAR:
RT-PCR (SEGUIR

El plan de comunicaciones de la empresa tendra en cuenta lo siguiente:

7.1. Intensificara las acciones de informacidn, educacién y comunicacion para el desarrollo de
todas las actividades que eviten el contagio.
7.2. El plan de comunicaciones divulgard la informacidn pertinente a todos los actores relevantes,

incluyendo clientes, proveedores y personal. En particular, se debe desarrollar un sistema de
comunicacion claro y oportuno

7.3. Se divulgard las medidas contenidas en la resolucién 223 de 2021 y las especificas segun la
actividad y la informacidn sobre generalidades y directrices dadas por el Ministerio de Salud y
Proteccidon Social en relacién con los sintomas de alarma, lineamientos y protocolos para la
preparacion, respuesta y atencién ante la presencia del COVID-19 en el territorio nacional, asi
como en el departamento o municipio donde opera la empresa.
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7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

8.

Brindara mensajes continuos a todos los trabajadores, autocuidado y las pausas activas para
desinfeccién. Se debe reiterar a todo el personal, la importancia de lavarse las manos
constantemente, de mantener una buena ventilacion de manera permanente y del
distanciamiento social (no abrazar, besar ni dar la mano).

Divulgara a la poblacidn trabajadora, los protocolos de prevencién de contagio de COVID-19 y
de atencién de casos sospechosos de contagio, en articulacién con las Entidades Promotoras
de Salud- EPS y con la asesoria y asistencia técnica de las ARL.

Establecera mecanismos de informacién al usuario de forma visible, legible, que sean
oportunos, claros y concisos, a través de sus redes sociales, carteleras, afiches o cualquier
otro medio de difusidn, sobre las medidas de prevencién y atencién. Se deben utilizar medios
de comunicacién internos, mensajes por alto parlantes, protectores de pantalla de los
computadores, aplicaciones digitales donde se recuerde a los trabajadores el protocolo del
lavado de manos y el aseguramiento de la buena ventilacién, antes de iniciar su labor. Se
deben tener en cuenta las infografias y demds lineamientos expedidos por el Ministerio de
Salud y Proteccidn Social.

Realizard charlas informativas periddicas a los trabajadores respecto de la implementacién de
medidas de prevencién tales como distanciamiento fisico, correcto lavado de manos,
cubrimiento de nariz y boca con el codo al toser, buena ventilacién, uso adecuado de
elementos de proteccién personal e identificacién de sintomas como fiebre, tos seca y
dificultad para respirar. Cuando sean presenciales, estas actividades deben realizarse
garantizando el distanciamiento fisico 2 metros entre personas.

Promovera en los trabajadores que difundan en sus hogares las medidas de autocuidado.

RESPONSABILIDADES

Para lograr el objetivo planteado, se han asignado las siguientes responsabilidades:

8.1.

A cargo de la empresa:

Adoptar, adaptar e implementar las normas contenidas en este documento.

Capacitar a sus trabajadores y contratistas vinculados mediante contrato de prestacién
de servicios o de obra las medidas indicadas en este protocolo.

Implementar las acciones que permitan garantizar la continuidad de las actividades y la
proteccion integral de los trabajadores, contratistas vinculados mediante contrato de
prestacion de servicios o de obra, y demds personas que estén presentes en las
instalaciones o lugares de trabajo.

Adoptar medidas de control administrativo para la reduccién de la exposicidn, tales
como la flexibilizacién de turnos y horarios de trabajo, asi como propiciar el trabajo
remoto o trabajo en casa.

Reportar a la EPS y a la ARL correspondiente los casos sospechosos y confirmados de
covid-19.
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8.2.

8.3.

Incorporar en los canales oficiales de comunicacion y puntos de atencién establecidos
la informacidn relacionada con la prevencién, propagacién y atencidn del covid-19 con
el fin de darla a conocer a sus trabajadores, contratistas vinculados mediante contrato
de prestacidn de servicios o de obra y comunidad en general.

Apoyarse en la ARL en materia de identificacidn, valoracion del riesgo y en conjunto
con las EPS en lo relacionado con las actividades de promocion de la salud vy
prevencion de la enfermedad.

Solicitar la asistencia y asesoria técnica de la ARL para verificar medidas y acciones
adoptadas a sus diferentes actividades.

Proveer a los empleados los elementos de proteccién personal que deban utilizarse
para el cumplimiento de las actividades laborales que desarrolle para el empleador.

Promover ante sus trabajadores y contratistas, que tengan celulares inteligentes el uso
de la aplicacion CORONAPP para registrar en ella su estado de salud.

A cargo del trabajador, contratista, cooperado o afiliado participe.

Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por el empleador o
contratante durante el tiempo que permanezca en las instalaciones de su empresa o
lugar de trabajo y en el ejercicio de las labores que esta le designe.

Reportar al empleador o contratante cualquier caso de contagio que se llegase a
presentar en su lugar de trabajo o su familia, para que se adopten las medidas
correspondientes.

Adoptar las medidas del cuidado de la salud y reportar al empleador o contratante las
alteraciones de su estado de salud, especialmente relacionados con sintomas de
enfermedades respiratoria y reportar en CORONAPP.

A cargo de la empresa contratista o aquella que realice actividades para Gases del Caribe
por medio de drdenes de servicio.

Disefiar e implementar su propio protocolo para la prevencion del Coronavirus COVID-
19, el cual debe ser presentado a la empresa al correo rpinedo@gasguajira.com, con
copia al drea de SST de Gases de La Guajira S.A.E.S.P.

Reportar a Gases de La Guajira S.A.E.S.P, cualquier caso de contagio que se llegase a
presentar en su lugar de trabajo o su familia, para que se adopten las medidas
correspondientes.

Suministrar a sus trabajadores los elementos requeridos para la prevencién y control
del contagio del Coronavirus COVID-19.
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Este documento sera revisado y actualizado a medida que se impartan nuevas instrucciones por el
gobierno nacional como resultado del seguimiento a la pandemia del COVI-19.

La guia base de este documento se relaciona en el Anexo C, considerando en primera instancia las
recomendaciones emitidas por el gobierno nacional en sus decretos, circulares, resoluciones, guias y
lineamientos para la prevencion del COVID-19.

9. ACCIONES ADICIONALES PARA LA MITIGACION DE LA TRANSMISION DEL COVID-19 DESDE EL
SECTOR DE MINAS Y ENERGIA

En este capitulo se incluyen los lineamientos dados en la Resolucién 797 del 20 de mayo de 2020 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social, los cuales en gran parte ya estaban implementados desde la
emision de la Circular conjunta 001 del 6 de abril de 2020 y la Resolucidn 223 del 25 de febrero de
2021 de Ministerio de Salud y Proteccién Social, Ministerio de Trabajo y Ministerio de Minas y
Energia.

La empresa definid el Plan de Operacidn frente al Covid-19, el cual se encuentra publicado en la
pagina web de Gases de La Guajira S.A.E.S.P., intranet.

En las secciones de este capitulo no se incluiran las medidas que ya hayan sido descritas previamente
en este protocolo.

9.1. MEDIDAS GENERALES A REALIZARSE POR PARTE DE LA EMPRESA

9.1.1. Medidas administrativas

El encargado de velar por el cumplimiento de las medidas preventivas es el encargado de la
Seguridad y Salud en el Trabajo, con apoyo de la administracién y de la ARL de la empresa, sin
prescindir de la responsabilidad a cada uno de los trabajadores.

Se dejara registro de ingreso de personas externas por medio de una encuesta rapida de salud,
exceptuando el publico para el area de atencidn a usuarios, a quienes se les exigira lo descrito en este
protocolo.

Cada empresa contratista deberd tener su base de datos, identificar mayores de 70 afos y
comorbilidades de riesgo ante covid-19, asi como el registro de seguimiento a las condiciones de
salud. Esta base de datos estara disponible ante requerimiento por organismos de control, EPS o ARL.

Se realizaran pruebas de covid-19 ante solicitud especifica de Ministerio de Salud y Proteccién Social.

La empresa mantendrd Indicadores de Morbilidad y ausentismo de los trabajadores diagnosticado
por COVID -19

Indicador:
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indice de Ausentismo por incapacidad medica

# Dias de qusencia x incap laberal o comun en &l mes

TACM = x100

# dias de trabajo programados en el mes

Protocolo de reincorporacion laboral

El trabajador debera notificarlo a la empresa, para que esta pueda adoptar las medidas
necesarias en el centro de trabajo para preservar la salud e integridad del resto de
compafieros/as.

La empresa informara lo antes posible a todas las personas trabajadoras que hayan estado en
contacto con la persona infectada con COVID-19 para que contacten con el Servicio de Salud
y valoren si es necesario su aislamiento preventivo.

La empresa procederd al desalojo total o parcial de la zona para proceder a la desinfeccion
inmediata del lugar de trabajo en donde desempefiaba la persona infectada y todas las zonas
comunes en las que tuvo presencia.

Existen tres tipos de casos para reintegro

1-

Las personas que tienen COVID-19 con sintomas y fueron dirigidas a cuidarse en casa

pueden suspender el aislamiento bajo las siguientes condiciones:

e Resolucién de la fiebre sin el uso de medicamentos antifebriles y mejora en los sintomas
respiratorios (p. Ej., Tos, dificultad para respirar).

e Y que sus resultados de RT-PCR sean negativos en al menos dos muestras respiratorias
consecutivas recolectadas con una separacion de > 24 horas (total de dos muestras
negativas).

* Debe tener el alta por su EPS/ARL.

Para personas que NO han tenido sintomas de COVID-19 pero que han resultado positivas y

estan bajo aislamiento:

Estrategia basada en pruebas. Las personas con COVID-19 confirmado por laboratorio que no
han tenido ningun sintoma y fueron dirigidas a cuidarse en el hogar pueden suspender el
aislamiento bajo las siguientes condiciones:

¢ Resultados negativos al menos dos muestras respiratorias consecutivas recolectadas con
una separacion de > 24 horas (total de dos muestras negativas) * Tener en cuenta que,
debido a la ausencia de sintomas, no es posible evaluar donde se encuentran estos
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individuos en el curso de su enfermedad. Ha habido informes de deteccidn prolongada de
ARN sin correlacion directa con el cultivo viral.

Estrategia basada en los sintomas, el tiempo y las pruebas pueden dar como resultado
diferentes marcos de tiempo para la interrupcion del aislamiento después de la recuperacion.
Para todos los escenarios descritos anteriormente, la decisidon de interrumpir el aislamiento
debe tomarse en el contexto de las circunstancias, avalada siempre por médico de la EPS y la
empresa para su reintegro.

Se debe tener en cuenta que las recomendaciones para suspender el aislamiento en personas
que se sabe que estan infectadas con COVID-19 podrian, en algunas circunstancias, parecer
estar en conflicto con las recomendaciones sobre cuando suspender la cuarentena para las
personas que se sabe que han estado expuestas a COVID-19. Los CDC recomiendan 14 dias de
cuarentena después de la exposicion en funcion del tiempo que lleva desarrollar una
enfermedad si esta infectado. Por lo tanto, es posible que una persona que se sabe que esta
infectada pueda dejar el aislamiento antes que una persona en cuarentena debido a la
posibilidad de que esté infectada.

Para ciertos casos, puede darse un periodo de tiempo mas largo después de la recuperacion
para minimizar la posibilidad de diseminacién prolongada del virus. Dichas personas son:

e Personas que tienen afecciones que podrian debilitar su sistema inmunitario, lo que

podria prolongar la eliminacidn del virus después de la recuperacion. A estas personas se
podria incluir pruebas de PCR adicionales.

Caso positivo con sintomas y hospitalizado por complicaciones

Siempre si un empleado presento COVID-19 y estuvo hospitalizado para Reintegrarse se debe
realizar lo siguiente:

¢ Debe tener 2 pruebas RT-PCR negativas y mas de 14 dias de la primera prueba.

* No debe presentar ningln tipo de sintoma respiratorio.

* Debe ser revisado por el medico laboral de la EPS/ARL si presenta mas de 45 dias de
incapacidad y posterior al retorno por medico laboral de la empresa.

¢ Sele debe evaluar secuelas y si es Enfermedad laboral calificar esas secuelas.

* Dependiendo de la secuela, cambios en puesto de trabajo y /o reubicacion.

MEDIDAS GENERALES POR PARTE DE LOS TRABAJADORES
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9.1.2.

Limpiar y desinfectar diariamente los elementos de proteccidon personal de uso rutinarios,
como cascos, protectores auditivos, caretas de proteccion facial y respiratoria, gafas de
seguridad, guantes.

Se prohibe el compartir los elementos de proteccion personal.

Responsabilidades de los trabajadores

Cuidar su salud (autocuidado) y suministrar informacidn clara, veraz y completa de su estado
de salud.

MEDIDAS GENERALES A ADOPTARSE POR EL PERSONAL ADMINISTRATIVO

Durante el tiempo de aislamiento en sus casas, procurar llevar un estilo de vida saludable,
manteniendo una alimentacién sana y realizando rutinas de ejercicio en casa, o el espacio
publico donde sea permitido por la autoridad local.

MEDIDAS GENERALES PARA EL PERSONAL DE SEGURIDAD FiSICA

Uso permanente de tapabocas y careta facial.

Higienizacién de manos cada vez que reciba documentos u otro elemento.

Usar lapiceros especificos para distintas funciones, uno exclusivo para su registro de bitacoras
y no intercambio con otros, otro especifico para el registro de formatos a diligenciar por
terceros, en el Ultimo caso lavado de manos cada vez que lo use el vigilante.

Higienizacién del puesto de trabajo al recibir y cambiar de turno.

Toma de temperatura al personal externo (si la temperatura es > a 38 °C, no se debe permitir
el ingreso de la persona a las instalaciones).

DEFINICIONES DE SIGLAS

CDC: Centro para el control y la prevencién de enfermedades
RT-PCR: reaccién en cadena de la polimerasa con transcriptasa reversa (prueba molecular)
ARL: Administradoras de Riesgos Laborales
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10. FORMATOS O REGISTROS ANEXOS

10.1. Formato Protocolo ingreso a viviendas F2-PBPC-V#.
10.2. Formato para ingresar casos sospechosos por COVID -19 F3-PBPC-V-#

10. REGISTRO DE CAMBIOS

VERSION No

FECHA

NUMERAL

RAZON DEL CAMBIO

VERSION 1

06-05-2020

4.2

Se incluyd las lineas de atencidn de la Guajiray
a nivel Nacional

4.6

Se modificé el texto del item 4.6, para
especificar el ingreso del trabajador a la
vivienda.

Se modificé el formato registro diario de
control para la prevencion de la enfermedad
COVID -19 F1-PBPC-V# y se cred el formato

protocolo ingreso a viviendasF2-PBPC-V#

VERSION 2

14-05-2020

4.1.2.

Se actualizo texto sobre el aforo la capacidad
de personas las instalaciones de la empresa.

4.1.4.

Se incluy¢ el texto de lavado de tapabocas de
tela

4.2.

Se incluyd lineamiento para el ingreso a
viviendas

4.2.13

Se incluyd en texto registro de datos de los
trabajadores

4.2.14

Se incluyé medidas de prevencién de riesgo
psicosocial ante el COVID 19

4.2.5.2.

Se incluyd imagenes sobre limpieza y
desinfeccidn; manejo de animales de compaifiia

4.2.7.

Se incluyd en el texto seguridad y salud en el
trabajo

4.3.1.

Se modificé el texto de prevencidon y manejo de
situacién de contagio

4.4,

Se incluyd protocolo de con apoyo de la ARL
SURA

4.6.

Se cambi¢ el titulo de ingreso a viviendas para
realizar reparaciones por indicadores

4.8.

Se incluyd capitulo 4.8 referente a la resolucién
797 de 2020

Se incluyo el Formato para ingresar

Casos

sospechosos por COVID -19 F3-PBPC-V-#y el formato
Registro toma de temperatura diario F4-PBPC-V#
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VERSION No FECHA NUMERAL RAZON DEL CAMBIO
4213 Se incluyé el ingreso prioritario de agentes del
VERSION 3 04-06-2020 gobierno y tercera edad.
4.2.1.9 Se incluyd el protocolo del area de Almacén
3 Se cambio el titulo por Medidas de bioseguridad
4.1.1.1. Se cambio el item por el item 3.1. lavado de manos
Se elimind este item, lavado de manos y técnica
4.1.1.2.
de lavado
412, Se modifico el item por el item 3.2. distanciamiento
fisico
Se modific6 por el ftem 3.3. Elementos de
4.1.3. proteccion personal- EPP para prevencién del
covid-19
4131 Se cambio por el item 3.4. manejo de los
tapabocas
4132, Se elimind el titulo de este item por pasos para
colocacién y retiro de tapabocas convencionales
4.1.4. Se cambio por el item 3.6. limpieza y desinfeccién
415, Se cambio por el item 3.7. Manipulacién de insumos
y productos
4.1.6. Se cambio por el item 3.8. Manejo de residuos
49 Se cambio por el item 4 prevencion y manejo de
VERSION 4 17-09-2020 o situaciones de riesgo de contagio
Se cambio por el item 4.1. Vigilancia de la salud de
421 los trabajadores en el contexto del Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo SG-
SST
Se cambid por el item 4.1.1. Trabajo remoto o
4.2.1.1. . : :
trabajo a distancia
4212, Se campié por el item 4.1.2. Trabajo de forma
presencial
Se cambid por el item 4.2. Alternativa de
4213 organizacion laboral
4214 Se elimind el item Medida de proteccion del riesgo
sicosocial ante el COVID-19
Se cambid por el item 4.2.1. Interaccidon en tiempo
4.2.1.5. ) g
de alimentacién
4.2.1. Se cambid por el item 4.3. Medidas locativas
4217 Se cambié por el item 4.4 Herramientas e
instrumentos de trabajo y elementos de dotacién
4.2.1.8 Se cambid por el item 4.5. Interaccidn por terceros
455 Se incluyé el item medida de prevencién de riesgo

sicosocial ante el COVID-19
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VERSION No FECHA NUMERAL RAZON DEL CAMBIO
Se cambid por el item 4.6. Desplazamiento desde
4.2.2 hacia el lugar de trabajo
Se cambid por el item 4.7 Capacitacion a los
4.2.3 .
trabajadores
Se cambié por el item 4.8. Medida sen coordinacion
4.2.4
con las ARL
Se cambio por el item 4.9 Recomendaciones en la
4.2.5 -
vivienda
45.1 Se cambid “por el item 4.9.1 Al salir de la vivienda
4.2.5.2 Se cambié por el item 4.9.2. Al regresar a la vivienda
426 Se cambié por el item 4.10. Convivencia con una
persona de alto riesgo
427 Se cambid por el item 4.11. Manejo de situaciones
de riesgo
43 Se cambio por el item 5. Como realizar monitoreo de
) sintomas de COVID-19 en la empresa
431 Se elimind el titulo Prevencidon y manejo de sintomas
de riesgo de contagio
Se cambid por el item 6 Pasos para seguir en caso
4.4 de que un trabajador presente sintomas
VERSION 4 17-09-2020 respiratorios asociados a covid-19
4.6 Se elimind el titulo de indicadores
4.7 Se cambié por el item 8. Responsabilidades
Se cambio por el item 9. acciones adicionales para
43 la mitigacion de la transmisién del covid-19
desde el sector de minas y energia
Se cambié por el item 9.1Medidas generales a
4.8.1 realizarse por parte de la empresa
4.8.1.1 Se cambié por el item 9.1.1 Medida administrativas
Se cambio por item 9.1.2 medidas generales por
48.1.2 parte de los trabajadores
Se cambio por el item 9.1.3 medidas generales a
4.8.1.3 adoptarse por el personal administrativo
4814 Se cambio por el item 9.1.4 medidas generales
para el personal de seguridad fisica
11 Se cambio el item Registro de cambios
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12. LISTA DE DISTRIBUCION:

TIENEN DERECHO A COPIA:

Gerente, Responsables de Proceso y Responsables de Procedimientos.

DISTRIBUIDO A TRAVES DE:

Correos electrénicos y la Intranet

UBICACION FISICA O ELECTRONICA:

Servidores, computadores y archivo de la oficina de gestion de la calidad.
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NIT: 892.115.036-6 VIGENTE:
\ PROTOCOLO INGRESO A VIVIENDAS 14-05-2020
Funcionario: Cargo
N2 de orden Fecha

1. PASOS PREVIOS

Previa al inicio de sus labores o atencion de orden de trabajo se debera:

Lavarse |las manos con agua y jabon o con alcohol 70%. Limpieza y desinfeccion de vehiculo y herramientas.

Previo al ingreso a la vivienda el personal operativo debera:

Lavarse |as manos con agua y jabon o con alcohol. Conservar el distanciamiento de 2 metros con el usuario

Colocarse el tapabocas, gafas, careta y guantes de seguridad.

2. PREGUNTAS AL USUARIO

Solicitar a la persona que los reciba que por favor responda de manera mas sincera posible las siguientes preguntas, que se
hacen solo con el animo de prevenir la enfermedad del COVID-19. Responder 81 0 NO

¢Ha estado en contacto con alguna persona que haya sido diagnosticada COVID-19?

¢Ha presentado los siguientes sintomas en los ultimos 14 dias? Dolor de cabeza o de garganta / Molestias.
escalofrios y malestar general, / falta de aliento (disnea) / dificultad para respirar?

¢Ha estado en contacto con pacientes aislados por sospechas de infeccion por COVID-19?

¢Ha ingresado a entornos donde se atienden pacientes que ha sido diagnosticado con COVID-197

¢Algun integrante de la vivienda pertenece al sector salud?

¢Algin integrante de la vivienda ha sido diagnosticado con COVID-19?

NOTA: Si alguna de las anteriores respuestas es Sl, favor EIRMA FUNCIONARIO

ponerce en contacto con su jefe inmediato.
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CONTROL DE REGISTROS

IDENTIFICACION Formato para ingresar casos sospechosos por COVID -19
ALMACENAMIENTO Segun TRD
PROTECCION Seguln TRD
RECUPERACION Segun TRD
TIEMPO DE RETENCION Seguln TRD
DISPOSICION Segun TRD




ANEXO A:

MATRIZ IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y VALORACION DE LOS RIESGOS

Con la asesoria técnica de la ARL SURA, Gases de La Guajira S.A.E.S.P., desarrollé la actualizacién de Matriz
identificacion de peligros, evaluacion y valoracidn de los riesgos especificando como riesgo Bioldgico el
COVID - 19.

METODOLOGIA

Definiciones:

Agente de riesgo: En este caso particular es bioldgico y especificamente, COVID-19.
Exposicidn: Situacion en la cual las personas se encuentran con posibilidad de Contagio al virus SARS-
coV2 Los tipos de contacto asociados al medio de transmisién asi:

Contacto por Gotas: Cuando la transmisién de microorganismos se produce mediante la expulsién de
particulas (gotas) de 5 um a 100 um (micrdmetros) de didmetro desde nariz o boca, al toser o
estornudar, por parte de un paciente infectante o colonizado. Estas se proyectan a no mas de un
metro de distancia de quien las emite y pueden traspasar la infeccion de manera directa a una
persona susceptible que este dentro de esa distancia. También se pueden trasmitir de manera
indirecta, por contacto. (OMS, 2007) - Contacto por Transmisidon por via aérea (aerosoles) Por
microorganismos contenidos en particulas de < 5 um de didmetro que pueden mantenerse en
suspension en el aire durante periodos prolongados y son capaces de viajar impulsadas por corrientes
de aire a distancias mayores que las gotas. (OMS, 2007).

Contacto por Transmisidn por via aérea (aerosoles) Por microorganismos contenidos en particulas de
< 5 um de didmetro que pueden mantenerse en suspensién en el aire durante periodos prolongados y
son capaces de viajar impulsadas por corrientes de aire a distancias mayores que las gotas. (OMS,
2007

Contacto indirecto con superficies contaminadas se produce cuando el huésped susceptible entra en
contacto con el microorganismo infectante a través de un intermediario inanimado (ropas, fémites,
superficies de la habitacidn) o animado (personal de salud, otro paciente) que estuvo inicialmente en
contacto con ese microorganismo. (OMS, 2007).

Contacto directo o por gota por exposicidon a otros fluidos corporales de la persona infectada por
COVID 19 que pueden contaminar, sin mediar otros elementos ni intermediarios en la transmision. El
contacto puede hacerse en mucosas, asi mismo por indculos directos a torrente sanguineo.

Probabilidad de Exposicion: Grado de posibilidad de que ocurra un contagio con COVID-
19(Adaptacion para la matriz). La valoracién se fundamenta en las caracteristicas de la fuente, la
exposicién y la existencia de barreras o controles. Se plante la valoracidén realizarlo bajo dos
escenarios:

0 Probabilidad sin controles, peor escenario

0 Probabilidad con los controles existentes al momento de hacer la valoracién teniendo en cuenta
la jerarquia de controles: Reduccién o eliminacion (fuente), controles ambientales y de ingenieria
(medio), Elementos de proteccion personal (persona, uso apropiacién y cumplimiento) vy
administrativos.

Consecuencias: Dafio que se deriva de la ocurrencia de un riesgo.



- Riesgo: Combinacidon de la probabilidad de que ocurra una o mas exposiciones o eventos
peligrosos y la severidad del dafio que puede ser causada por estos. Para la matriz propuesta la
consecuencia es el contagio con COVID-19 y para todo el analisis se considera la misma.

Proceso Construccion de la Matriz
Para la realizacion de la matriz de riesgo se tuvo en cuenta la ubicacidn fisica de cada trabajador para

determinar su jerarquia, identificando su exposicién, (probabilidad peor escenario), tipo de contactos,
controles existentes (probabilidad con los controles) y plan de accidn si se requiere.

Exposicion (Probabilidad peor escenario)
Se califica con lo describe en la siguiente tabla:

Tipo de fuente Sano o posible Caso1,2,304
asintomatico

Tiempo de exposicion  Menor a 15 minutos Mayor a 15
minutos

Distancia Mayor a 2 metros Entre 1 y 2 Menoral metro

metros
Condiciones del lugar Abierto Cerrado
Contacto estrecho No Si

Tipo de contacto

Se marca Sl o NO a cada tipo de contacto, aerosoles, superficies contaminadas, gotas y otros fluidos.
Controles existentes (Probabilidad con controles)

Para los controles se consideraran controles en la fuente, en el medio, en la persona tano por EPP como
por apropiacion de los protocolos, y administrativos. Las valoraciones se asignan acorde a las siguientes
tablas

Re duccion y/o Seaplican algunos controles No se aplica ningun
ellmlnacmn (Fuente) control en la fuente

Controles Se aplican todos los Se aplican No se aplica ningun
ambientales o controles posibles algunos control en el medio

de ingenieria controles

(Medio)



Elementos de Se proporcionan todos los No se proporcionan todos los
proteccidn elementos de proteccion elementos definidos para el rol
personal personal

(Persona)

, Se cumplen todos los S i n No se cumplen o se
aproplacmn y protocolos definidos verificar cumplen parcialmente
cumplimiento
de protocolos
de bioseguridad
(persona)

Administrativos Se implementan todos los No se implementan todos los

( formacion y controles administrativos controles administrativos
capacitacidn , razonablemente posibles  razonablemente posibles
dismunucion de
expuestos

Categorizacion de la probabilidad final

Esta se dard como baja, media o alta; acorde a la tabla. Entendiéndose que, aplicando la jerarquia de
controles, el Unico que puede llevar a cero el nivel de riesgo es la eliminacidén de este, condicion esta que
no es viable actualmente en esta etapa de mitigacion.

BAJO 40% o menos
MEDIO 41% a 60%
ALTO 61% o mas

Si hay interaccidn con terceros, la categoria de riesgo se ajusta a un nivel superior, de bajo a medio, o de
medio a alto.



JERARQUIZACION DE CONTROLES
Control

La jerarquia del control

Mayor
Eficiencia

Eliminacion fisica
del riesgo

Reemplazar el riesgo

Aislar a la gente
del riesgo

Transformar la forma
Controles de trabajo

en los procesos

Proteger a la gente

con un equipo

gue se porta

Menor
Eficiencia

A continuacién, se presenta la matriz especifica para el riesgo ante el Covid-19.
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ANEXO B:
GUIA NORMATIVA PARA EL PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

MEDIDAS SANITARIAS Y EMERGENCIA SANITARIA

DOCUMENTO
Resolucién 380 de 2020

Resolucién 385 de 2020

Resoluciéon 414 de 2020

Resolucién 444 de 2020

Resolucién 536 de 2020

Resolucién 539 de 2020

Resolucién 666 de 2020

Resolucién 676 de 2020

Resolucién 682 de 2020

Circular 005 de 2020

Circular 011 de 2020

Circular 018 de 2020

Circular 001 de 2020

Circular 001 de 2020

ASUNTO

Aislamiento y cuarentena de viajeros, China,
Italia, Espaia, Francia

Declaracién de EMERGENCIA SANITARIA,
mod. 407 y 450

Conexion pasajeros con Aeronautica

Urgencia manifiesta

Plan de accidén para la prestacién de servicio
de salud

Suspensién de términos

Protocolo general de Bioseguridad

Sistema de informacion para el reporte y
seguimiento en salud a las personas
afectadas COVID-19

Protocolo de bioseguridad en el sector de la
construccion

Directrices deteccién y atencién COVID-19
Eventos personas

Prevencién IRA

Transporte de pasajeros

Reducir la exposicién y contagio por COVID-
19

ENTIDAD

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social

Ministerio de Salud y Proteccion
Social - Ministerio de Comercio
Ministerio de Salud y Proteccion
Social - Ministerio de Trabajo
Ministerio de Salud y Proteccion
Social - Ministerio de Transporte
Ministerio de Salud y Proteccion
Social - Ministerio de trabajo -
Ministerio de Vivienda

EMERGENCIA ECONOMICA, SOCIAL Y ECOLOGICA

DOCUMENTO
Decreto 476 de 2020
Decreto 488 de 2020
Decreto 500 de 2020
Decreto 539 de 2020
Decreto 551 de 2020
Decreto 558 de 2020

Decreto 579 de 2020

ASUNTO

Requisitos productos COVID-19
Medidas de orden laboral

Acciones de promocidon y prevencién ARL
Protocolos de Bioseguridad

Exencion IVA de bienes en salud

Disminucién cotizacién pensiones y pensiones

AFP
Medidas en materia de propiedad horizontal

NORMAS DE ORDEN PUBLICO Y OTRAS ORDINARIAS

DOCUMENTO
Decreto 457 de 2020
Decreto 531 de 2020
Decreto 536 de 2020
Decreto 593 de 2020
Decreto 636 de 2020

ASUNTO
Aislamiento
Continuacién y aislamiento
Continuacién y aislamiento
Prérroga aislamiento obligatorio 11 de mayo
Prérroga aislamiento obligatorio 25 de mayo



ANEXO C
PROTOCOLO DE RECEPCION DE INSUMOS Y PRODUCTOS
1. OBJETIVO

Mitigar el riesgo de contagio de COVID-19 del personal que labora en Gases de La Guajira S.A.E.S.P.,
durante los procesos de recepcion y entrega de insumos y productos, en la interaccién con proveedores y
contratistas.

2. Alcance
Este protocolo aplica para el personal de procesos de recepcidén y entrega de insumos y productos, en la
interaccidn con proveedores y contratistas de gases de Gases de La Guajira S.A.E.S.P.

3. RESPONSABLES

Los responsables del cumplimiento de este protocolo de la recepcidén y entrega de insumos y productos,
en la interaccidn con proveedores y contratistas es el profesional de almacén, la auxiliar de almacén vy el
profesional de SST.

4. CONTENIDO
4.1. Protocolo Recepcion y Entrega

4.1.1. Contratistay Proveedores

Para los procesos de recepcidon y entrega de insumos y productos, se informara por correo electrénico de
los contratistas, proveedores y clientes que, para el acceso a las instalaciones, en este proceso se realizara
con aviso previo, garantizando las medidas de prevencién estipuladas por la empresa. De igual manera se
solicitara a los proveedores y contratistas el protocolo de bioseguridad que tienen para la entrega de
insumos y productos al igual que las auditorias por parte de la revisoria.

4.1.2. Pasos para la recepcion de insumos y productos

e Se realiza el proceso de logistica y administrativo para la recepcidon de insumos y productos. Se
verificard por medio del profesional de SST si el proveedor o contratista cuente con los protocolos de
bioseguridad para la entrega de insumos y productos.

¢ Cuando llegue el proveedor y debera reportarse en la puerta del almacén.

e La persona no debe ingresar con estado gripales (tos, dolor de cabeza, reuma, dificultad para
respirar).

e El trabajador responsable de recibir el insumo o producto se dirigird a la puerta del almacén, para
recibir los documentos pertinentes y verificar lo recibido.

¢ Sise cumplen con los requisitos exigidos se recibira el producto o insumo.

e Se realiza desinfeccion con Alcohol a los productos o insumos, por medio de bomba atomizadora.

4.1.3 Pasos para la entrega de productos



*Se realiza el proceso de logistica y administrativo para la entrega de insumos y productos

(documentacion de entrega). Se verificard por medio del responsable del SG-SST que el proveedor o

contratista cuente con los protocolos de bioseguridad para la entrega de insumos o productos.

e Cuando llegue el proveedor este se debe presentar a la puerta de almacén de la empresa

e El trabajador responsable de entregar el insumo o producto se dirigird a la entrada de la puerta,
entregando los documentos pertinentes para verificar la entrega.

* Se realiza desinfeccidon con Alcohol a los productos o insumos, por medio de bomba atomizadora

Nota: En caso de ingreso de un contratista a las instalaciones, el contratista debe presentar soporte de

pago de seguridad social, se le debe realizar encuesta de sintomatologia y toma de temperatura. Si

presenta sintomas o temperatura mayor a 38°, se aplicara el protocolo de aislamiento por sintomatologia.

Si no presenta sintomas o temperatura alta se autorizara para el ingreso a realizar la labor especifica

4.1.3. Protocolo de lavado de manos

Cada vez que se entregue o reciba insumos o productos se debe realizar el protocolo de lavado de manos.
4.1.4. Elementos de proteccion personal

e Tapabocas

*  Guantes de nitrilo

e Gafas de seguridad

¢ Botas de seguridad

Es responsabilidad de cada trabajador el utilizar de manera correcta los elementos e insumos
suministrados para el efectivo lavado de manos

4.1.5. Maedidas de prevencion basicas

¢ Lavado de manos y cara frecuente.

e Al toser o estornudar cubrase con la parte interna del codo

¢ Mantener la distancia de dos metros con las demas personas
¢ Evite el contacto de las manos con ojos, nariz y boca.

¢ Tomar abundantes liquidos

e En caso de presentar sintomas de infeccidn respiratoria auto aislarse inmediatamente y reportarlo
inmediatamente a su EPS, entidades de salud e informar a la empresa

No saludar con besos, no dar abrazos y no estrechar la mano.



